
TABELA 2. Wskazówki dla nadzoru medycznego u dzieci z zespołem Turnera.

        Okres prenatalny Okres niemowlęcy, 1 m-c do 1 roku życia Wczesne dzieciństwo, 1 do 5 lat Późne dzieciństwo Okres młodzieńczy
               Noworodek     2            4              6             9                   12        24        3       4 5 5 do 13 lat, corocznie 13 do 21 lat 

m-ce m-ce      m-cy     m-cy m-y    m-ce    lata    lata  lat   corocznie corocznie

w czasie diagnozy
   Skierowanie do genetyka
   Skierowanie do endokrynologa   
   Skierowanie do kardiologa 
Poradnictwo zapobiegawcze
   Sprawdzić wsparcie rodzinne         TBP TBP TBP TBP     TBP     TBP           TBP  TBP TBP   TBP      TBP          TBP TBP
   Grupy wsparcia w przypadku stresu    TBP TBP TBP     TBP  TBP  TBP   TBP       TBP    TBP TBP
   Planowanie długoterminowe         TBP TBP TBP                      TBP TBP   TBP  TBP     TBP          TBP TBP
Badania medyczne
   Mały przyrost wzrostu         TBP TBP TBP TBP     TBP     TBP           TBP  TBP TBP   TBP      TBP          TBP TBP
   Dysplazja bioder TBP TBP TBP     TBP     TBP
   Obrzęk limfatyczny TBP                TBP TBP       TBP     TBP     TBP           TBP  TBP  TBP  TBP       TBP  TBP
   Nadciśnienie/ koarktacja  TBP TBP      TBP     TBP           TBP  TBP  TBP  TBP       TBP          TBP                     TBP 
   Utrata słuchu O  S S O         S  O        S       O+   S            S      S+   S+
   Zez S  S O O         O  O        O+    O      O       O      S   S
   Nieprawidłowy zgryz             TBP  TBP TBP       TBP      TBP+  TBP+
   Zaburzenie czynności tarczycy   TBP      TBP  TBP
   Skolioza lub kifoza    O   O       O   O
   Opóźniony okres dojrzewania       TBP   TBP
   Znamiona       TBP    TBP
Ocena psycho-społeczna
   Rozwój i zachowanie TBP  TBP TBP  TBP TBP   TBP TBP  TBP  TBP    TBP        TBP+   TBP
   Szkoła          TBP+ TBP     TBP        TBP+   TBP
   Uspołecznienie TBP  TBP      TBP  TBP TBP   TBP  TBP TBP+ TBP     TBP        TBP+   TBP         
   Seksualność         TBP   TBP

TBP oznacza ‘ma być przeprowadzone’; S, subiektywnie zgodnie z historią; O, obiektywnie wg standardowych metod badań.
*Sprawdzić zgodność z Praktyką i Medycyną Ambulatoryjną Komisji Pediatrii Amerykańskiej Akademii. Zalecenia zapobiegawczej opieki pediatrycznej. Pediatrics. 2000; 
105:645. +Jedne rutynowe badanie przeprowadzone przez specjalistę w czasie tych okresów bez względu na historię i wyniki badań: badania audiologiczne, ortodontyczne i 
psycho-edukacyjne.


