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Dobra wola
w czasach kryzysu

Drodzy czytelnicy — docieramy do Was z kolejnym numerem NIKE.
Prezentujemy jak zwykle — osoby, dziatania, zjawiska zwigzane z te-
matem niepetnosprawnosci, ktére naszym zdaniem sq ciekawe i godne
uwagi. Pokazujemy to, co warte jest nasladowania, co naszym zdaniem
pomaga uwierzyc w cztowieka. Niepetnosprawnosc jest dla wielu ludzi tabu— wiemy, Ze jest,
ale nie wypada o niej mowic. Zapominamy, ze jedynqg stalq i niezmienng rzeczqg na tym
Swiecie sqg zmiany. Dzisiaj mozemy ufac swemu ciatu i umystowi, a juz jutro — w wyniku
nieszczesliwego wypadku, utraty pracy, choroby czy innego wyroku losu— mozemy utracic
wladze nad sobg, stac sie zalezni od otoczenia, niespodziewanie dotgczyc do kategorii ON
(osoby niepetnosprawne). Obszar, ktéry wypieralismy ze swiadomosci, staralismy sig omijac
spojrzeniem, nagle staje si¢ przestrzenia naszego wilasnego zycia.

Linia dzielgca sprawnych i niepelnosprawmnych jest tak szeroka jak nasza ignovancja i tak
cienka jak wlos. Banalne stwierdzenie. Prawda. Prosta, ale tak niechetnie przyjmowana.
Wszyscy chcemy byc pigkni, miodzi, bogaci i sprawni. I tak jest dobrze— trzeba cieszyc sig
zyciem. Dobra jest tez jednak swiadomosc, jak kruchy jest fundament, na ktérym stoimy.

Dlatego starajmy sie nie wyznaczac zbyt ostrych granic pomiedzy swiatem sprawnych
i niepetnosprawnych. Linia, plot, mur oznaczajg wykluczenie, getto, marginalizacje. Czy
nie lepiej uczyc sig przekraczac bariery, uczyc sie patrzec oczami drugiego czlowieka?
Niech spotkanie z osobg niepetnosprawng nie bedzie uderzeniem w wysoki kraweznik,
rodzajem naglego wypadku, szoku powstajgcego w zderzeniu z innoscig. Przygotujmy
sie na to spotkanie, by— sqdzagc po pozorach — nie stracic szansy autentycznego spotkania
z drugim czlowiekiem.

Kiedys, kilkadziesigt lat temu, Maria Grzegorzewska wypowiedziala stowa: ,Nie ma Kaleki
Jest Czlowiek”. Starata si¢ w ten sposob uswiadomic spoteczenistwu, zZe w relacjach ,,dwdch
Swiatow” liczy sig przede wszystkim bumanizm. Wspolczesnie czesciej mowi si¢ ,nie ma
niepetnosprawnego — jest paragraf”. Powiecie Paristwo, ze przesadzam. Moze tak, ale to co
ostatnimi czasy obserwuje i czego doswiadczam przekonuje mnie, Ze system w ktorym zyjemy
prowadzi do stopniowego odbumanizowania naszego spoleczeristwa. Niby to w XXI wieku
ma byc wygodniej, lepiej, nowoczesniej, a tymczasem zmierzamy w przeciwng strong. Wiele
instytucyi, ktdre z zatoZenia majq stuzyc niepetnosprawnym, sq tego dobrym(?) przyktadem.
Staty sie gmachami biurokracji, ktcre zaczynajq zyc wtasnym zyciem, nieco oddalonym od
realiow, a zblizonym do tabelek Excela i powierzchni biureczka, na ktérym lezy maty chin-
ski kalkulatorek. I tak z roku na rok jest gorzej, a urzednicy tworzqg coraz to nowe komisje,
zespoly ekspertéw, co roku powstajg nowe formularze, nowe wzory tabelek, udziwnione
algorytmy - stowem cos, co jeszcze trudniej pojac adresatom pomocy. A poniewaz mnozq
sig koszty zwigzane z utrzymaniem tej armii wszystkowiedzgcych, trzeba zaplacic za nowe
autorskie pomysty wzoréw wnioskéw do rozliczania dotacji (ktore potrafiq sie zmieniac dwa
razy w roku), trzeba zaplacic za ekspertyzy specjalistow (np. w kwestii rozwiania watpliwo-
sci, czy Miedzynarodowy Plener Tworcow Niepelnosprawnych jest imprezq skierowang do
niepetnosprawnych), a w kovicu tez trzeba zaczagc oszczedzac, bo mamy przeciez swiatowy
kryzys. Ta wyliczanka nie jest po to, by ponarzekac i pouzalac sie nad sobg. Problem w tym,
ze biurokratyczne zasieki w polgczeniu z ogéinie marng sytuacjg ekonomiczng uderzajg
bezposrednio w niepetnosprawnych — to na nich zaczyna si¢ oszczedzac (na urzednikach
i ekspertach nijak si¢ nie da). Pavistwo zacisnglo pasa, a jednoczesnie z grona sponsoréw
Lwypadto” wiele firm, ktdre zaciskajqc pasa i ratujgc wlasng sytuacje nie mogqg juz pomaoc
innym. Nie brakuje tez dowoddw na to, ze , kryzys” stat sie wygodnag wymowkq. Serca wielu
darczyricow zauwazalnie stwardniaty, wiele drzwi zamknelo sig ,do odwotania”. W czasach
kryzysu dobra wola staje sig towarem deficytowym.

Mijajacy rok byt trudnym czasem dla wielu organizacji pozarzgdowych parajgcych si¢
dziatalnoscig charytatywng. Mimo to istniejemy, dziatamy. Moze jest w nas wigcej goryczy,
ale tez zdobylismy nowe doswiadczenia. Jednym z nich jest swiadomosc, ze zawsze moze
byc gorzej, ale tez lepiej. Takg przynajmniej mamy nadzieje. I wiare w to, Ze nadchodzgcy
2010 rok, bedzie rokiem przemiany na lepsze. Nie tylko w Zyciu gospodarczym, ale réwniez
codziennych, zwyklych sprawach zwyktych ludzi. Zycze nam wszystkim, aby w zblizajgcym
sie roku, w czasie ulotek, kampanii wyborczych i duzych bilbordcw z picknie wybielony-
mi usmiechami przysztych Prezydentow, Burmistrzow i Wojtdw, nie zabraklo zwyklego,
szarego papieru toaletowego w osrodkach zajmujgcych sie osobami niepetnosprawnymi.
By nie zabrakio wrazliwosci i sity potrzebnej do cigglego upominania sie o zaspokajanie

potrzeb tych, ktorzy sami o siebie si¢ nie upomna.
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Polskie Stowarzyszenie
Oséb Niepetnosprawnych
Niskiego Wzrostu zostato za-
tozone w Warszawie w 1994
roku. Ma zasieg ogolno-
polski, wspétpracuje tez

z podobnymi organizacjami
z innych krajow. Od 2008
roku ma status Organizacji
Pozytku Publicznego.
Celem Stowarzyszenia

jest spoteczne dziatanie

na rzecz osob niskiego
wzrostu poprzez integracje

i wzajemng pomoc, dgzenie
do znoszenia barier, prze-
tamywanie stereotypow,
udzielanie pomocy czionkom
Stowarzyszenia w roznych
sprawach zyciowych, pomoc
w uzyskaniu sprzetu reha-
bilitacyjno-ortopedycznego,
organizowanie spotkan ze
specjalistami z dziedzin me-
dycznych, prawnych, spo-
tecznych.

PSONNW skupia osoby

w kazdym wieku wyréznia-
jace sie niskim wzrostem.
Wiekszo$¢ jest dotknieta
chorobami genetycznymi,
wsrdd ktérych znaczna
czes¢ choruje na achondro-
plazje. Walczy z przejawami
nietolerancji, zwalcza uprze-
dzenia spoteczne. Giéwne
hasto stowarzyszenia to:
Swiat nie tylko dla wysokich.

Wiecej informacji mozna
znalez¢: www.nieduzi.org
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Jak Stowarzyszenie Oséb Niskiego Wzrostu

dba o wizerunek

CannNas pPiszZg,
DOMaAZUJQg

ktor charakterystyczny to
A taki, ktory na pewno nie za-

gra amanta, ani krolewicza,
ale za to z nikim nie da sie go po-
myli¢. Moze mie¢ wyrazisty nos
jak Barbara Straisand, czarny urok
Jacka Nicholsona lub bardzo niski
WZzrost.

Wiasnie wzrost jest powodem, dla
ktorego kilka, kilkanascie razy w ro-
ku Robert Olewinski odbiera telefony
z propozycja: udzialu w sesji fotogra-
ficznej, projekcie spotecznym, filmie
reklamowym, programie telewizyjnym,
artykule prasowym, czy jakims ,even-
cie”. On sam wprawdzie wzrostem si¢
nie wyréznia — miesci si¢ w sredniej
krajowej — ale jest rzecznikiem Pol-
skiego Stowarzyszenia Oséb Niepel-
nosprawnych Niskiego Wzrostu.

— Srednio raz, dwa razy do roku
do Stowarzyszenia wplywa propozy-
¢ja, by ktos z Nieduzych wzial udziat
w przedsiewzigciu parateatralnym czy
teatralnym. Mniej wiecej raz na pot
roku trafia oferta udzialu w produkgcji
filmowej — wylicza Robert Olewiriski.

Czy sie stoi, czy sie lezy...

O wspotprace z cztonkami Sto-
warzyszenia zabiegaja tez regularnie
studenci szkot filmowych i uczelni
artystycznych. Nieduzi angazowani
sa chetnie jako modele do sesji ma-
larskich lub fotograficznych. Ostat-
nio, na przyktad, do Stowarzyszenia
zgtosila sie malarka, ktéra poszukuje
kobiety z niskim wzrostem. Tema-
tem serii obrazéw, ktére powstang
w ramach tego artystycznego przed-
siewziecia, jest stereotyp.

Udzial w kampaniach spoltecznych
to jedna z najczestszych propozycii, ja-

kie trafiaja do Stowarzyszenia. Jeszcze
wieksze zainteresowanie organizacja
i jej cztonkami okazuja dziennikarze.
Nieduzi pojawiali si¢ w ostatnich la-
tach na tamach i antenach praktycz-
nie wszystkich wazniejszych mediow.
Niestety, ilos¢ wciaz nie przeklada
sie na réznorodnos$¢ i niezmiennie
najciekawszym tematem prasowych,
radiowych i telewizyjnych materialow
pozostaje kwestia: jak si¢ zyje niskie-
mu czltowiekowi w swiecie wigkszych
i wyzszych od niego.

— Inne, ciekawsze tematy to na-
prawde rzadkos¢ — podkresla R. Ole-
winiski.

Na szczescie, dla tworcow niski
wzrost jest bardziej inspirujgcy. Tyl-
ko w minionym roku czlonkéw Sto-
warzyszenia mozna bylo zobaczy¢
chociazby w materiatach filmowych
kampanii spolecznej, promujacej za-
trudnianie os6b niepetnosprawnych.
Jeden Nieduzy wystapit tez na scenie
Teatru Dramatycznego w Bialymsto-
ku w spektaklu ,Policja” w rezyserii
Andrzeja Zaorskiego. Interesujaco
przedstawia sie tez pomyst na kam-
pani¢ reklamowa, ktéry niedawno
przedstawila Stowarzyszeniu pewna
agencja. W reklaméwce miatoby wy-
stapi¢ okoto setki Nieduzych, ktérzy
w réznych publicznych miejscach sta-
liby, lezeli, siedzieli... lizac lizaki.

Nie siedzie¢
z zatozonymi rekami

Co ciekawe, cho¢ interesujacych
Propozyciji jest coraz wiecej, zaintere-
sowanie nimi jest niewielkie. Z ponad
setki os6b, ktore naleza do Stowarzy-
szenia, w dzialania filmowe, artystycz-
ne, medialne angazuje sie regularnie



Dréznik

Film opowiada o Finbarze McBride, ktory
wybiera zycie w samotno$ci, pochtoniety
jedyna pasja — kolejg. Postanawia zamiesz-
ka¢ w nieczynnej, opuszczonej stacyjce ko-
lejowej w rolniczej czesci New Jersey. Jed-
nak nawet tu 0 samotno$é nie jest tak fatwo
i Fin, troche wbrew sobie, zostaje wplatany
w zycie okolicznych mieszkancow...
Tytutowego bohatera w niezwykle prosty
i sugestywny sposob zagrat Peter Din-
klage.

W roli, czyli
NA WIELKIM...

Opowiesci z Narnii. Ksiaze Kaspian

W narnianskiej opowiesci pojawiajg sie
m.in. tacy bohaterowie, jak Karzet Zuchon,
czyli karzet Czerwony — Narnijczyk, ktéry
nie do korica wierzy w opowiesci o Aslanie
i czworce wtadcow oraz Nikabrik, przed-
stawiciel Czarnych Kartow.

Wi as

=

Wiadca pierscieni

Austin Power

Szalona opowie$¢ o przygodach agenta
specjalnej troski, na ktérego drodze sta-
je miedzy innymi Mini-Me, grany przez
Vernera J. Troyera. Aktora mozna byto
zobaczy¢ zaréwno w pierwszej czesci
LAustin Power — Szpieg, ktdry nie umiera
nigdy”, jak i w réwnie zakreconej konty-
nuacji ,Austin Power i Zioty Cztonek”.
Oprécz komediowych rél Troyer ma na
swoim koncie udziat takze znanym filmie
Terry’ego Gilliama pt.: ,The Imaginarium
of Doctor Parnassus’”.

Mitosnikom tolkienowskiej sagi przypominaé nie trzeba, ze jednym ze statych bohate-
row Druzyny Pier$cienia jest Gimli, Krasnolud ,0 wielkiej sile i rownie duzym poczuciu

sprawiedliwosci”.

To jedna z najstynniejszych filmowych kreacji walijskiego aktora
Johna Rhysa Davisa. Tyle tylko, Ze jego postac to efekt sztuczki filmowej —

postawny

i dos¢ wysoki Davies jako Gimli ledwie siega Hobbitom do ramienia, a ci, jak wiadomo,

tez wzrostem sie nie wyrozniaja.



Tamara Detro — amerykanska aktorka,
epizodystka wystapita w gtosnym filmie
Stevena Spielberga E.T. w roli wiasnie
E.T. Jest najnizszg aktorkg — ma 79 cen-
tymetréw wzrostu.

Ogniu krocz za mng - filmowa wersja serialowego hitu Miasteczko Twin Peaks

W obu produkcjach pojawia sie niezwykle mroczna i tajemnicza posta¢ Mezczyzny Stamtad (Mezczyzny z Czerwonego Pokoju).
Nie jest to rola pierwszoplanowa, ale zostata tak silnie zaakcentowana, ze dla wielu fandw filmu i serialu jest wrecz emblematyczna.
W role ztowrogiego mieszkarica tajemniczego czerwonego pokoju wcielit si¢ Michael J. Anderson.

... INNYM EKRANIE

Opowies¢ zimowa — Midget Gallery

Osoby niskiego wzrostu sg bohaterami filmu wideo Katarzyny Kozyry ,Opowies¢
Zimowa” oraz jej miedzynarodowego projektu , The Midget Gallery” — o najmniejszej
i najbardziej ,upierdliwej” artystycznie galerii $wiata. W obu tych projektach tacza sie
réznorodne style — niski z wysokim, melodramat z komedia. Jednoczesnie Kozyra gra
na stereotypach mesko$ci i kobiecosci, swobodnie zmieniajac role, udowadniajac,
ze plec¢ jest aktem performatywnym.

Szymon Majewski Show

Gwiazda tego programu jest miedzy innymi lwo
Pawtowski, najstynniejszy polski aktor z niskim
wzrostem. Na ekranie pojawia sie od lat, grat
m.in. w ,Wiedzminie”, w filmie ,Yyyreek!! Kos-
miczna nominacja’, czy ,Nocy Swietego Miko-
taja”. Mozna go byto tez zobaczyé na scenie
Opery Narodowej w spektaklach ,Don Carlos”
i ,Salome”.
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najwyzej... szesc¢, siedem. Dlaczego tak
mato? Powodem jest oczywiscie lek,
wiasciwa takze dla innych sSrodowisk
niepetnosprawnych swoista ,klaustro-
fobia” spoteczna, obawa przed wyty-
kaniem, wysmiewaniem, niechecia,
czy litoscig. Ale tez przykre doswiad-
czenia z publicznych wystepow.

— Kilka lat temu w waznym ogol-
nopolskim tygodniku ukazatl si¢ duzy
reportaz na temat codziennego zycia
0s6b niskiego wzrostu. Jak sobie radza,
jakie maja problemy, itp. Udalo nam
siec namowic kilka osob, zeby wzigty
w tym udzial, opowiedzieli o sobie,
pokazali jak normalnie mozna zyc.
Tymczasem caly tekst pokazywat bru-
talng rzeczywistos¢ mitosci, ktéra nie
jest podobna do romantycznych ekra-
nizacji — wspomina Olewiriski. — Czes¢
zarzgdu Stowarzyszenia byta oburzona,
natychmiast chcieli iS¢ do sgdu. Udalo
mi sie ich przekonad, ze nie warto. Ale
to dla wielu os6b wcigz argument, zeby
w ogodle sie nie pokazywac.

Tymczasem rzecznik stowarzyszenia
wyznaje zupelnie inng filozofi¢. Robert
Olewinski pelni t¢ funkcje od pieciu lat
(Stowarzyszenie dziala od lat pietna-
stu). Postanowil bowiem, zZe jego syn
— dotkniety karfowatoscia — ma prawo
zy¢, tak jak wszyscy inni: normalnie,
ciekawie, aktywnie. W spoleczeristwie,
a nie gdzies obok, w ukryciu, co w Pol-
sce nie byto wcale takie oczywiste. Ani
dla tego ,spoleczenstwa”, ktore woli
pewnych probleméw nie dostrzegac,
ani dla osob, ktérym wydaje sie, ze
tatwiej by¢ niedostrzeganym, niz za-
walczy¢ o to, by postrzegano je ina-
czej. I wlasnie od dazenia do zmiany
publicznego wizerunku os6b niskiego
wzrostu zaczat swoja prace w Stowa-
rzyszeniu Robert Olewiriski.

Jak cie widzqg...

— Mnie nie interesowalo bierne
siedzenie w kregu podobnych nam
0s6b i narzekanie na to, jak jest. Mia-
lem pomyst na to stowarzyszenie i od
pieciu lat staram sie go realizowac
— tlhumaczy Olewinski.

Jednym z celéw jest promocja wi-

zerunku Nieduzego/Nieduzej jako
osoby dynamicznej, wysportowanej,
usmiechnietej, traktujacej zycie jako
wyzwanie, a nie ciag przeszkod. Nie
na site, ale dlatego, Zze niski wzrost dla
wielu os6b weale nie wiaze sie z niska
samoocend, ani tym bardziej z nisko
zawieszong poprzeczky zyciowych wy-
zwan. Oczywiscie bez odpowiedniej
reklamy nie da si¢ tego przeforsowac
— ani wsrod cztonkow stowarzysze-
nia, ani tym bardziej w spoleczenstwie.
A poniewaz w tym stowarzyszeniu, jak
i we wszystkich innych, pieniedzy na
dzialania promocyjne nie ma...

— Wigc staram si¢ przekona¢ Nied-
uzych, ze jak zrobimy coS$ fajnego,
ciekawego, to media same do nas
przyjda, powstang z tego, na przy-
ktad, trzy reportaze i ludzie dowiedzg
si¢ 0 nas — dodaje Olewiriski.

Nie oznacza to jednak, ze Stowarzy-
szenie przyjmie kazda propozycje. Ole-
winski zwraca uwage na to, by kazde
dzialanie bylo zgodne z promowanym
wizerunkiem. Wazny jest tez cel przed-
siewziecia. Moze by¢ artystyczne, ale
i komercyjne, o zasiegu ogélnopolskim
jak i lokalnym, od instytugiji, firmy, oso-
by prywatnej. Ale nie moze by¢ osmie-
szajace, czy upokarzajace — intencje
muszg by¢ czytelne. Robert Olewir-
ski dodaje, ze wlasciwie nie zdarzaja
si¢ propozycje do odrzucenia, ale to
wiasnie efekt czytelnej polityki wize-
runkowej Stowarzyszenia. Kolejnym jej
etapem jest stworzenie duzego portalu
internetowego.

— Kiedy zaczynalem, Stowarzy-
szenie nie mialo nawet swojej stro-
ny internetowej. A teraz ona nie jest
W stanie sprostac¢ naszym potrzebom!
— méw Olewiriski.

Portal ma by¢ Zrédlem informacji
nie tylko dla mediéw, czy ewentu-
alnych zleceniodawcow, ale przede
wszystkim kompendium wiedzy: dla
lekarzy, rodzicéw i samych nieduzych.
To takie miejsce w sieci, ktére bedzie
stuzy¢ prawdziwej wymianie pogladéw
i rzeczowej, kompetentnej informacji
na temat karfowatosci. Bo w korcu
— jak nas wisza, tak nas pisza.

Anna Danilewicz
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Ciato nie
jest barierg

Teatr Dramatyczny im. Aleksandra Wegierki w Biatymstoku. Zdjecie zrobione w scenografii
spektaklu ,Policja”, w ktérym Mariusz Kuncer gra jednego z policjantéw brygady
antyterrorystycznej
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Nike: Czy niepelnospraw-
nos¢ to pietno?

Mariusz Kuncer: — Nie chcial-
bym moéwi¢ w imieniu 0séb z in-
nymi rodzajami niepetnosprawno-
Sci. Pozwoli Pan, ze bede mowit
tylko o doswiadczeniach zwigza-
nych z r6znica wzrostu.

Czuje si¢ Pan napietnowany
z powodu swego wzrostu?

—Doswiadczytem bardzo r6znych
reakcji na moj specyficzny wyglad,
na moja niepelnosprawnosc.

Pokazywanie palcem na uli-
cy, uSmieszki, wyzwiska?...

— Na takie reakcje mozna sie
uodpornié, stosunkowo tatwo
sobie z nimi poradzi¢. Najprzy-
krzejsze sg te sytuacje, w ktorych
cztowiek normalnego wzrostu
prébuje — czesto w dobrej wie-
rze, lecz na site — schodzi¢ na taki
poziom kontaktow, ktory wydaje
mu si¢ naturalny w relacjach ze
mng. Trwa to przez kilka chwil,
po czym, znéw spychany jestem
na poziom niedorostosci. Bo skoro
jestem niski, skoro przypominam
wzrostem dziecko, to niejako auto-
matycznie zaczynam by¢ tak trak-
towany. Moja powierzchownos¢
okazuje si¢ bariera w normalnej
komunikagji. To nie jest méj pro-
blem, lecz moich rozméwcow — to
oni gubig sig, nie potrafia zdefinio-
wac i konsekwentnie utrzymywac
relacji ze mng. Osoby normalnego
wzrostu zazwyczaj nie wiedza, jaki
jestem, w jaki sposob do mnie po-
dejs¢, na ile mozna sobie pozwoli¢
— z jakiego poziomu mentalnego,
emocjonalnego prowadzic¢ ze mna
rozmowe. Chodzi o to, zeby ten
kontakt nie byl z jednej strony
drazliwy, upokarzajacy dla mnie,

a z drugiej, zebysSmy nie poprze-
stawali na ogolnikach, zeby kon-
takt nie byl zbyt powierzchowny.
Trudnos¢ w komunikacji najlepiej
wida¢ w przypadku zartéw. Oso-
by rozmawiajace ze mna unikaja
pewnych tematéw, np. dowcipow
na temat wzrostu — w mysl zasa-
dy, Zze nie méwi sie o postronku
w domu wisielca.

Normalne kontakty sa nie-
mozliwe?

— To nie jest fatwe, ale mozli-
we. Wystarczy, by osoba, z ktérg
rozmawiam byla otwarta i szczera,
nie udawala... Zazwyczaj ludzie
wrazliwi, nie chcacy mnie ura-
zi¢, probuja udawac przede mna
i przed samymi sobg, Ze jesteSmy
tacy sami — Ze mozemy Si¢ porozu-
mie¢ na plaszczyznie wspolnych
doswiadczen.

To niewykonalne?

— I tak, inie. Tak, bo jestem
cztowiekiem takim samym, jak
kazdy inny. Chodze po tych sa-
mych ulicach, jezdze tymi samy-
mi autobusami, mam takie same
potrzeby, ogladam te same filmy,

nike nr 1(9)
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Ja nie urosne, cztowiek
pozbawiony nog nie
zacznie biegac, niewi-
domy nie zostanie kie-
rowcg autobusu, ale to
nie musi by¢ zyciowa
kleska.
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czytam, a przynajmniej moge czy-
tac te same ksiazki, i tak dalej. Ale
jednoczesnie to podobieristwo,
ta identycznos¢ jest pozorna.
W zwigzku z moim niskim wzro-
stem mam zupelnie inne widze-
nie Swiata, inaczej go przezywam.
Borykam si¢ z innymi problema-
mi, inne sprawy zaprzatajg moja
uwage. Cos, czego cztowiek nor-
malnego wzrostu moze niemal nie
zauwazac, dla mnie jest bardzo
istotne i na odwrot.

Ale przeciez osoba, ktora
si¢ z Panem spotyka, nie musi
o tym wiedziec. Nie jest Swiado-
ma, ale przeciez nie wyklucza
to dobrych intencji...

— No tak... Ale skoro chce ze
mng nawigzac jakis glebszy kontakt,
przeprowadzi¢ sensowng rozmowe,
a nie tylko wymienic¢ uwagi o pogo-
dzie, powinna si¢ do takiej rozmo-
wy psychicznie przygotowac. Po-
winna sprobowac zrozumied, albo
odwazy¢ sie zapyta¢ — odwazyc sie
na szczeroS¢ i by¢ otwartg na to,
co moge jej powiedziec¢. Tymcza-
sem najczestszym uczuciem oséb
zdrowych w kontaktach z niepel-
nosprawnymi jest litosc.

Ciezko nad tym uczuciem
zapanowac... Jest jak odruch:
skoro jestes taki inny, to mu-
sisz z tego powodu by¢ bardzo
nieszczesliwy...

— A czy tak trudno zrozumiec,
ze choc¢ tak moze byc i czesto jest,
to nie jest to zasada?

Twierdzi Pan, Ze niepelno-
sprawno$S¢ mozna przezwy-
ciezyc?

Powiem przewrotnie: niepel-
nosprawnos¢ nie jest wylacznie

problemem wynikajacym z fizycz-
nosci czltowieka. Wigcej: jestem
przekonany, ze to przede wszyst-
kim problem mentalny, psycho-
logiczny. Ja nie urosne, cztowiek
pozbawiony nog, nie zacznie na-
gle biegac¢, niewidomy nie bedzie
kierowca autobusu, ale to nie musi
by¢ zyciowa kleska Z moich do-
Swiadczen wynika, ze wiele oséb
niepetlnosprawnych cierpi nie
z tego powodu, zZe s3 niscy, ze
jezdzg na wozku czy musza uzy-
wac protez. Przyczyng jest to, ze
nie potrafig sie przyznac do tego,
kim s3, nie potrafig siebie samych
zaakceptowac. To jest tak, jak przy
uzaleznieniu...

To znaczy?...

— Zeby wyjs¢ z uzaleznienia,
trzeba przyznac sie do tego, ze jest
si¢ uzaleznionym. Pierwszym kro-
kiem jest potrzeba prawdy o sobie
i odwaga, by sie z nig zmierzyc¢.

Trzeba sobie powiedziec: je-
stem niepelnosprawny?

— Tak. Trzeba stanac¢ ze soba
twarza w twarz i przyznac: jestem
inny.

I poddac si¢ rozpaczy?

— Nie. Prawda boli, ale... Przy-
znanie si¢ do niepelnosprawno-
Sci to nie jest kleska. Przeciwnie:
to zwyciestwo nad zhudzeniami,
nad samooklamywaniem sie. Tyl-
ko w ten sposdb mozna przestac
sie tudzic, czekac na cud. Zamiast
tego mozna wykonac drugi krok:
rozpozna¢, nazwac¢ swoje stabo-
Sci.

Po co je nazywad, przeciez sa
oczywiste...
— Nie zgodze sie. Kazdy z nas,
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niezaleznie od swego wygladu
posiada niezliczone stabosci, pola
na ktérych jestesmy kompletnie
bezradni, ubezwlasnowolnieni,
zdani na taske losu. Jednoczesnie
kazdy z nas ma ogromny poten-
cjal. Jezeli nie nazwiemy swoich
stabosci, nie poznamy tez swoich
mocnych stron, szans i mozliwo-
Sci, jakie w kazdym z nas drze-
mig. Jezeli nie zdobedziemy sie
na szczeroS¢ ze sobg, bedziemy
traci¢ czas i energie na samookta-
mywanie si¢. Jezeli upieratbym
si¢ przy tym, ze jestem w pelni
sprawny, jezeli prébowatbym brac
narzedzia stosowane przez ludzi
sprawnych i majstrowac nimi przy
swoim zyciu, mogtoby si¢ to skon-
czy¢ tylko nieszczesciem.

Osoba, ktora stracila wzrok,
moze czerpacé sile z tego, ze
ma lepszy shluch, wrazliwszy
wech?

— Tak, to jest najprostsze wyttu-
maczenie. Na poziomie codzien-
nych, banalnych sytuacji tak to
wlasnie dziata. To zasada wymia-
ny: zawsze jest cos za coS. W zyciu
kazdego czlowieka. W przypadku
0sOb niepetnosprawnych ta wy-
miana jest szczegdlnie ostro wi-
doczna.

Wszyscy niepelnosprawni
maja Swiadomos¢, ze tak to
dziala?

— A czy wszyscy Chiniczycy sa
identyczni? Europejczykowi, kto-
ry po raz pierwszy widzi Chin-
czykow, moze sie tak wydawac.
Podobnie Chiriczykowi, ktéry pa-
trzy na ludzi o jasnej cerze. Ale
wszyscy wiemy, ze to zludzenie.
Niepelnosprawni nie sg jakas inna
rasg, wyposazona w okreslone
cechy charakteru. Kazdy na swoj

sposob radzi sobie lub nie radzi
z niepetnosprawnoscig. Niski
wzrost ogranicza przede wszyst-
kim motorycznie, zwraca uwage.
I z tym trzeba sobie poradzic¢

Czy niski wzrost zawsze
zwiazany jest z zaburzeniami
motorycznymi?

— Niemal zawsze. Karlowatos¢
jest zespotem chorobowym, kto-
rego jednym z objawow jest niski
wzrost. Niski wzrost jest wynikiem
duzej liczby réznorodnych scho-
rzen, stad niemal kazdy przypadek
jest inny. Czgsto prowadzi do po-
wstania dysproporcji w budowie
ciata.

Pan jest niski, ale zbudowa-
ny proporcjonalnie...

— Tak. Mam 132 centymetry
wzrostu, ale jestem proporcjonal-
nie zbudowany.

Czyli ma Pan latwiej, niz inni
ludzie niskiego wzrostu?

— W pewnym sensie tak: moge
biegac¢, skakac, panuje w pelni
nad swoim ciatlem. Nie choruje tak
czesto jak inne osoby dotkniegte
kartowatoscia. Jednak to, ze funk-
cjonuj¢ normalnie w zyciu, ze nie
boje si¢ wyjs¢ na ulice, nie wsty-
dze swego wygladu — to wszystko
wynika nie tyle ze stanu mego
ciala, lecz raczej umystu.

Komu jest najtrudniej? Tym,
ktorzy sa najciezej doswiadcze-
ni, ktorych ulomnosci sa najbar-
dziej widoczne?

— To nie jest regula. Dzialam
w Polskim Stowarzyszeniu Os6b
Niepetnosprawnych Niskiego
Wzrostu (PSONNW). Poznatem
wiele 0s6b niskiego wzrostu mniej
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Niepetnosprawnosc jest

jak uzaleznienie. Zeby
Z niego wyjsc, trzeba
przyznac sie, ze jest sie
uzaleznionym.
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Moja sitg jest Swiado-
moS¢ witasnych ogra-
niczen.

Treser w cyrku nie ma
szans w starciu z Iwem,
a fjednak to on jest
gorg. Bo tresura to nie
Jjest pojedynek na kty
i mieSnie, lecz starcie
0sobowoSci.
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sprawnych ode mnie, cierpigcych
na liczne schorzenia zwigzane z ni-
skim wzrostem, ktore zachowuja
optymizm, pogode ducha, maja
W sobie mnéstwo energii i radosci
zycia. Jednak s3 tez w Stowarzy-
szeniu ludzie, ktérzy niemal nie
odrézniajg sie wzrostem od Sred-
niej, a mimo to strasznie cierpig
z tego powodu, ze s3 niskie. Znam
osoby prowadzace normalne zycie,
ktore mierza duzo ponizej jednego
metra, ale i takie, ktére maja 140
czy 150 centymetrow i nie potrafig
z tym sie uporac. Czesto jest tak, ze
ci najwyzsi najbardziej przezywaja
swoj niski wzrost. Nie moga sie
pogodzic z faktem, ze juz nigdy nie
stang si¢ wyzsi. Ciagle zastanawiaja
sie, dlaczego zabraklo im tych kilku,
moze dziesieciu centymetréw, zeby
zmiesci¢ sie¢ w granicach Sredniej.
Uwazajg, ze to za fatum, wyrok,
wielka niesprawiedliwos¢ i ironig
losu. Unikaja przyznania sig, ze
cierpig na karftowatos¢ — wola my-
Sle¢ o sobie, Ze sa po prostu niscy.
Tymczasem w glebi duszy wiedza
jaka jest prawda. O tym, kim s3
przypomina im, czesto brutalnie,
rzeczywistos¢, inni ludzie. W takich
sytuacjach staja sie kompletnie bez-
bronni — czujg si¢ tak, jakby ktos
ich obnazyl, ujawnit jakas wielka,
wstydliwa tajemnice.

A gdyby sie przyznaly, to
co by to zmienilo. Przeciez od
przyznania sie, zZe jest si¢ ni-
skim, nikt jeszcze nie urosl.
Majac Swiadomos¢ swego wzro-
stu, nie obnizy si¢ wysokosci
podestu w autobusie czy pocia-
gu, nie zwiekszy swoich szans
w tloku: wysocy zawsze beda
uprzywilejowani, z g ry usta-
wieni na lepszych pozycjach

startowych w przepychaniu si¢
do wyjscia, do lady w sklepie.
Gorujaw kazdej sytuacji, w kto-
rej liczy si¢ masa ciala. Tego nie
da sie zmienic.

— Mojg sila jest to, ze ja o tym
wszystkim wiem. To troche tak,
jak z pogromca lwow w cyrku.
Prosze sobie wyobrazi¢ matego,
grubego, niskiego faceta, a wo-
kot niego stado wielkich, rozwie-
rajacych potezne paszcze lwow.
Wystarczytoby jedno klapniecie,
machniecie tapg, zeby treser stat
si¢ ofiara. Rachunek sily fizycznej
jest prosty: zaden czlowiek nie
obroni sie przed lwem, nie ma
Szans w starciu ze zwierzeciem.

Chyba, Zze ma bron. Ale tre-
ser w cyrku jej nie ma...

— W tej sytuacji trudno uznad
bat za bron. Zresztg treser nie
chtoszcze nim lwoéw. Jednak to
ten niski mezczyzna jest tu gorg.
Bo tresura to nie jest pojedynek na
site migsni i klow — to starcie na
osobowosci. Przez lata uprawiania
swego zawodu, treser doskonale
poznat psychike zwierzat. Dzigki
temu potrafi przewidzie¢ ich reak-
cje, wie jak i w ktérym momencie
sie zachowacd, by nie straci¢ kon-
troli nad sytuacja.

Czuje si¢ Pan treserem?

— Zycie to nie cyrk, ani polowa-
nie. A ludzie, to nie dzikie zwierze-
ta. Jednak swiadomos¢ regut obo-
wigzujacych w zyciu spolecznym,
Swiadomos¢ wilasnych ograniczen
i znajomos¢ psychiki innych ludzi
pozwala przewidzie¢ niebezpie-
czenstwo i — w wigkszosci przy-
padkow — skutecznie go unikad.
Nie czuje si¢ treserem. Jezeli juz,
to — zartujac odrobing — bardziej
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odpowiada mi rola mysliwego.
Tropie lwy w sawannie, poznaje
ich obyczaje, zeby by¢ bezpiecz-
nym. Jednoczesnie zacieram Slady,
myle tropy, zeby lwy nie zakradty
si¢ do mojego domu, kiedy nie
bede sie ich spodziewat.

To metafora. A konkrety?

— Rozmowa. Swobodne zacho-
wanie. Unikanie konfliktowych sy-
tuacji. Umiejetnos¢ przewidywania
reakcji otoczenia i trudnych sytu-
acji, zanim jeszcze si¢ zdarza.

Nigdy si¢ Pan nie myli?
— Nikt nie jest nieomylny. A Pan
Zawsze ma racje?

Latwiej byloby stworzy¢ liste
tych sytuacji, kiedy sie nie po-
mylilem w ocenie...

— Ale jednak wiecej bylo stusz-
nych decyzji: ma Pan prace, nie
martwi si¢ jak przezy¢ do pierw-
szego, robi Pan to, co — jak mi sie
wydaje — lubi Pan robic. Jest Pan
dobrym mysliwym (Smiech) Liczy
sie bilans, a nie jednostkowe kleski
czy triumfy.

Dzi¢kuje, ale to chyba prze-
sadzony komplement. Wroc-
my jednak do konkret w, do
sytuacji z autobusem: wie Pan
wszystko, przewiduje, ale nie
zmienia to faktu, ze w walce
o wejScie do Srodka przegra
Pan ze mna, cho¢ nie jestem ani
wytrenowany, ani specjalnie
silny. Po prostu jestem o po6l
metra wyzszy i to wystarczy.

— Zeby wejs¢ do autobusu.

A nie o to w tej sytuacji
chodzi?

— Chodzi o to, Zeby umiec prze-
grad, ale nie dac si¢ pokonac. Czy

to, ze nie wejde do autobusu, to
katastrofa? Powiem bezczelnie: do
drzwi autobusu przegram niemal
z kazdym, ale w drodze na scene
Teatru Dramatycznego wygratem
ze wszystkimi. I dzieki temu moge
sobie pozwoli¢ na to, zeby wzigc
takséwke, zamiast walczy¢ o miej-
sce w zattoczonym empeku.

Nie zawsze da si¢ to tak latwo
tresowac rzeczywistosc...

—To prawda. Czasem musze si¢
pogodzi¢ z tym, ze co$ jest poza
moim zasiegiem, ze w pewnych
sytuacjach nie ma sensu nawet
prébowac. To nie jest takie proste,
czasem jest przykro, rzeczywistos¢
boli... Mnie, jak i kazdego innego
czlowieka.

Zdarzenia na przystanku
dadza si¢ definiowac w katego-
riach mimowolnej opresji, bez-
dusznosci przez przeoczenie,
brak wyobrazni. Czy przyda-
rzyl sie Panu atak wyprowadzo-
ny z premedytacja, personalna
napasc?

— Odloze na chwile to pyta-
nie. Najpierw chcialbym powie-
dzie¢ cos, co wydaje mi si¢ bar-
dzo wazne: to prawda, ze kazde
zderzenie z rzeczywistoscia boli,
nawet bardzo. Ale najbardziej za
pierwszym razem. Potem jest la-
twiej. Za pierwszym razem jestem
zaskoczony i zdezorientowany.
Nastepne podobne przypadki
jestem juz w stanie przewidziec.
Czas jakis juz zyje na tym Swiecie,
wiec nauczytem sie odpowiednio
wczesnie reagowad, przewidywac.
Coraz rzadziej zdarzajg si¢ sytua-
cje, ktore mnie kompletnie zaska-
kuja, albo takie, ktorych nie byl-
bym w stanie znies¢. A skoro tak,
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Tropie Iwy w sawannie,
poznaje ich obyczaje,
zeby byc¢ bezpiecznym.
Czasem musze po-
godzic¢ sie, ze cos jest
poza moim zasiegiem.
Trzeba nauczyc¢ sie
przegrywac, zeby nie
dac sie pokonac
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Kto nie podejmuje ry-
Zyka, ten staje sie za-
ktadnikiem wtasnego
strachu.
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to moge si¢ na nie odpowiednio
przygotowac. To tak jak osoba na
wozku, ktéra pierwszy raz samo-
dzielnie wyrusza do miasta, opusz-
cza znajome, przystosowane do jej
potrzeb mieszkanie — przestrzen
z wygodnymi poreczami, obnizo-
nym sedesem, wygodnym doste-
pem do wszystkich potrzebnych
sprzetéw. Tak samo ja w pewnych
sytuacjach przekraczam granice
bezpiecznych i znajomych mi ob-
szaré6w. Musze wyjS¢ poza barie-
re bezpieczenstwa, musze zaufac
w to, ze w razie jakichs nieprze-
widzianych ktopotéw bede mu-
siat liczy¢ na zyczliwych mi ludzi.
Gdybym nie podjat tego ryzyka,
sam skazalbym si¢ na izolacje, stal-
bym si¢ zakladnikiem witasnego
strachu. Znam takie osoby, ktére
nie potrafig samodzielnie wybrac
sie z jednego matego miastecz-
ka do innego. Podr6z na wiegk-
szg odlegtosc jest dla nich nie do
pomyslenia. Bojg sie przekroczy¢
bariere bezpieczenistwa — opuscic
choc¢by na jakis czas bezpieczna
przestrzen samochodu rodzicéw,
szkoly, w ktorej wszyscy ich znaja,
matego miasta, w ktérym nikt juz
nie wytknie ich palcem.

Kpina jest straszna bronia,
wyzwisko rani czasem skutecz-
niej niz uderzenie w twarz...

— To prawda, ale mozna so-
bie z tym wszystkim poradzic.
I tu wracamy do naszego pytania
o personalny atak. Wielu zdro-
wych, normalnie rozwinietych lu-
dzi staje si¢ z niewiadomych przy-
czyn ofiarami agresji otoczenia. Bo
przyczyna nie jest ciato, lecz ba-
riera, ktora tkwi w umysle. Strach
przed swiatem, przed kontaktem
z obcymi ludZmi jest w przypadku

ludzi niepetnosprawnych najtrud-
niejsza z barier do pokonania. Na-
rzekanie na ograniczenia fizyczne
to czesto tylko maska, pod ktéra
skrywa sie paralizujacy strach.

Pamie¢ta Pan moment, w kt6-
rym zdal Pan sobie sprawe
z wlasnej odmiennosci, kiedy
zaczela sie ksztaltowac Pana
osobowosé, sila, ktora dzisiaj
Pan ma?

— Swiadomos¢ tego, ze jestem
inny, miatem chyba od zawsze.
Nie bylo jakiegos konkretnego
momentu, zadnej przelomowe;j
chwili, w ktérej nagle sobie uswia-
domilem, ze odrézniam sie od
otoczenia. Dziecko nie jest istota
bezmyslng, naiwng — wbrew temu,
co si¢ czasami sadzi. Zanim jesz-
cze taki maty cztowiek nauczy sie
wypowiadac¢ pelnymi zdaniami,
juz odczuwa réznice pomiedzy
soba a otoczeniem.

I co wtedy? Idzie zapytac ro-
dzic wgdlaczego jest taki a nie
inny?

— Bywa réznie. Oczywiscie, ze
pytanie o to, dlaczego jestem taki,
a nie inny, dlaczego réznig si¢ od
rowiesnikow, od innych ludzi, zo-
staje wyartykutlowane i domaga
si¢ odpowiedzi. Pytamy rodzicow,
znajomych — kazdego, komu ufa-
my. Mam swiadomos¢, ze moj brat
jest mtodszy ode mnie. Biegne za
nim, on wskakuje na fotel, a ja nie
potrafie si¢ tam dostac. Mebel jest
za wysoki — za wysoki dla mnie.
Czy trzeba lepszej wskazowki,
ze cos jest nie tak, ze bardzo sie
roznie?

Jak Pan sobie z tymi watpli-
wosciami i pytaniami radzil,



rozmowd

jak —dorastajac — planowal Pan
swoje zycie, majac Swiadomos¢
wlasnych ograniczen?

— Moze to perfidne, ale nie po-
wiem, bo nie chce nikomu ula-
twia¢ zycia. Jestem przekonany,
ze nie ma gotowych recept, ze
jedyna szansa jest poszukiwanie
wiasnej drogi, wlasnych sposobéw
na zycie.

Ale skoro Panu si¢ udalo, to
odmowa dzielenia si¢ swoim
doswiadczeniem i wiedza z in-
nymi jest troche nie fair...

— Nie odmawiam nikomu
wsparcia. To nie tak. Nie chce
mowic o tym publicznie — co inne-
go, gdy ktos zwrdci sie ze swoim
problemem bezposrednio. Jezeli
osoba niskiego wzrostu pyta mnie
o rade w konkretnej sprawie, ni-
gdy nie odmawiam. Ale nie je-
stem kims$ w rodzaju nauczyciela,
przewodnika, ktory podpowiada
jedyng wilasciwa droge. Nie ma
takiej drogi. Jedyna metods jest
zdobywanie doswiadczen i wola
zycia, pragnienie, by zrobi¢ cos
sensownego z czasem, ktéry nam
dano. Droga do samopoznania jest
bolesna, ale... Moze to okrutne,
ale czym bardziej boli, tym szyb-
ciej cztowiek sie uczy. Czlowiek,
ktoéry nie ma rgk, moze rozpaczac
nad tym, ze nigdy nie nauczy sie
pisac¢ czy malowac. Ale moze tez
zaczac pisac i malowac nogami czy
ustami. Im szybciej to zrobi, tym
lepiej dla niego. Jezeli osoba z ja-
kims paralizem czy niedowladem
wywraca si¢ na naszych oczach,
to budzi to w nas litos¢, wspotczu-
cie. Jednak rozum i doswiadczenie
podpowiada, ze czym wiecej razy
sama upadnie, tym lepiej. Nie mo-
wie tego bo jestem okrutny i zty

— mowige tak, bo czym wigcej razy
upadamy, tym szybciej nauczymy
sie upadac tak, zeby nie zrobic¢
sobie krzywdy. Jezeli za kazdym
razem ktos nas bedzie podtrzymy-
wal, ktéregos dnia moze tego ko-
gos zabraknac i nagle pozbawieni
wsparcia zrobimy sobie powazng
krzywde. A wszystko to dlatego,
ze w pore nie nauczyliSmy sie
dbac o siebie, polegac¢ na sobie.

To trudne...

— Wiem. Ale z doswiadczenia
wlasnego i wielu niepetnospraw-
nych wiem, ze to jedyna droga
— do samodzielnosci, do normal-
nego zycia. Czasem osoba, ktéra
jest w nieszczesciu, cierpi tak bar-
dzo, ze trzeba podac reke, pomac,
okaza¢ wspolczucie. To pozwala
przetrwac najtrudniejsze, zebrac
sity 1 walczy¢ dale;.

Na czym ma polegac taka po-
moc?

— Pan moze to zrobi¢ na swoj
Sposob, ja na swoj.

Jakis przyklad?

— Pan moze zaprosi¢ osobe nie-
petnosprawng do realizacji jakie-
gos wspodlnego projektu: zagracie
razem w przedstawieniu, nagra-
cie piosenke, zrobicie wystawe. Ja
moge zaprosi¢ takiego cztowieka
na kawe i wystuchac¢ go, zapytac
o to, jakie ma problemu, podpo-
wiedzied, jak je rozwigzac.

A dlaczego ja nie moge pojsS¢
na kawe?

— Moze Pan, ale czy bedac czlo-
wiekiem wysokim, zdota Pan si¢
wczué w potrzeby kogos, kto nie
siega Panu nawet do pasa? Jakie
mozecie mie¢ wspolne doswiad-
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Moze to okrutne, ale
czym bardziej zycie boli,
tym szybciej cztowiek
sie uczy.
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Pytam, jak on kocha
Sie z wysokq kobieta,
bo sam w przysztosci
moge miec taki pro-
blem.

rozmowad
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czenia, jakie wspdlne problemy
w codziennym funkcjonowaniu?
A ja jestem osoba niskiego wzro-
stu — ze mng mozna o wszystkim
szczerze porozmawiad, nie oba-
wiajac sie niezrozumienia, nie
wstydzgc sie zapytac o najbardziej
intymne sprawy. Nie ma sensu po-
rusza¢ pewnych tematéw, gdy bra-
kuje choc¢by namiastki wspolnoty
doswiadczen.

Na jakie tematy nie rozma-
wia si¢ z wysokimi?
— Ma pan zone?

Mam.

— Podejrzewam, ze jest to 0so-
ba wysoka, normalnie zbudowa-
na... A prosze sobie wyobrazic, ze
zwigzalby sie Pan z kobietg niskie-
go wzrostu. Pan pod dwa metry
— ona ledwie ponad metr. Nie do
pomyslenia? Sama mysl o takim
zwigzku wydaje si¢ szalenstwem.

A jak by sie Pan poczul, gdyby
ktos przyszedl do Pana i zapytat
ot tak: A powiedz mi, jak wy to
robicie? Jak by sie Pan poczuf?

Tak samo jak wszyscy inni.

—No, prosze si¢ nie migac. Prze-
ciez ja nie chce ustysze¢ ogdlni-
kow, tylko konkrety, z detalami!

Ale ja nie chce wiedzieé
wszystkiego z ,detalami”...

— Wazniejsze jest to, ze — chcac
by¢ taktownym — nie powinien
Pan o takie rzeczy pyta¢ oséb ni-
skiego wzrostu. Natomiast ja moge
na takie tematy rozmawiac.

Z ,detalami”?
— Jak najbardziej.

A to dlaczego?

— A dlatego, ze kiedy przycho-
dzg¢ do swego znajomego, ktory
ma wysoka zong i pytam ,jak wy
to robicie”, to nie kieruje mna niska
ciekawos¢, niezdrowe wscibstwo.
Pytam, jak on kocha si¢ z wysoka
kobietg, bo sam moge znaleZ¢ sie
kiedys w takiej sytuacji. Chciatbym
wiedzied, jak to jest, zeby sie na
takie zdarzenie przygotowac.

Ale mnie takie rzeczy nie in-
teresuja — nie chce ,instrukcji
obshugi” seksu z czlowiekiem
niskiego wzrostu...

— Ale ja tego chce. Iz Panem
na ten temat nie porozmawiam,
bo Pan nie ma w tym wzgledzie
zadnych doswiadczen. Nie bede
sie potrafit przed Panem otworzy¢,
a Pan zdota zejs¢ na moj poziom,
zobaczy¢ Swiata moimi oczami.
Nie zaistnieje miedzy nami ta nic¢
porozumienia i zaufania, ktéra
moze si¢ wytworzy¢ pomiedzy
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dwoma osobami niskiego wzro-
stu. Jezeli zechcemy te bariere na
site przekroczy¢, dojdzie tylko
do nieporozumien, obustronnych
przykrosci. ..

Wracamy do poczatku roz-
mowy, do nieprzekraczalnosci
granicy doswiadczen, granicy
roznych swiatow — Swiata ludzi
sprawnych i niepelnospraw-
nych. Czy to jest bariera nie do
pokonania?

— By¢ moze jest, ale nie na sile,
nie za wszelka cene. Jest wielu
ludzi zyczliwych, pelnych do-
brych checi, ktérzy chcae poma-
gacé niepelnosprawnym, oswiad-
czajg — czesto publicznie, przed
kamerami — ze przetamali wszelkie
bariery. Cenie dziatlania na rzecz
niepetnosprawnych, ale jakos nie
potrafie uwierzy¢ w te zapewnie-
nia. Takie osoby powinny sobie
zdawac sprawe z trudnoscia na-
wet niemozliwosci przekroczenia
pewnych granic. To, ze ktos dwa
dni spedzi w domu dziecka, przez
tydzied popracuje w hospicjum
czy potrzyma kalekie dziecko na
kolanach, nie wystarczy, zeby zro-
zumied, jak to jest by¢ kalekim,
umierajacym czy sierotg.

Ale nawet udajac, takie oso-
by robia bardzo wiele dobrego
— zbieraja pieniadze, wykorzy-
stujac swoje znane nazwiska.
Czy to si¢ nie liczy?

— Oczywiscie, ze tak. Ale ja nie
moéwie o praktycznych, wymier-
nych finansowo efektach. Méwie
o etycznym traktowaniu drugiego
czlowieka. Zgoda na to, ze cze-
gos$ nie mozemy pojac, ze druga
osoba jest dla nas zagadka wyni-
ka nie z glupoty czy lenistwa, lecz

z szacunku. Szufladkujac kogos,
pakujac osobe niepetlnosprawna
w schemat ,dobra pani — nieszcze-
Sliwe dziecko” redukujemy istote
ludzka do jej fizycznosci. Czy to
jest etyczne?

Jezeli stoi za tym tylko wyra-
chowanie, odpowiedz7 jest pro-
sta. Ale jezeli ktos naprawde
wierzy, ze udalo mu si¢ zrozu-
miec niepelnosprawnych, jezeli
ma same dobre intencje i osiaga
sukcesy w tym, co robi, to co
wtedy? Tez jest nieetyczny?

— Zbytnia wiara we wlasne sily,
prowadzi na manowce, zamienia
si¢ w pyche, w przekonanie, ze
,ja wiem lepiej” — wiem lepiej od
niepelnosprawnego, co jest dla
niego dobre. A osoba niepeino-
sprawna nie bedzie sie sprzeci-
wiata: skoro dostaje tyle dobrego,
to przeciez nie moze krytykowac,
nie moze okazac¢ sie niewdziecz-
nikiem. Jezeli nawet coS ja uwie-
ra, wrecz rani w takiej relacji, ma
usta zakneblowane dobrocia... To
trudna sprawa. Wymaga wielkiej
delikatnosci, taktu i cigglego zada-
wania pytan. Tymczasem niektére
osoby dzialajagce na rzecz niepel-
nosprawnych zdradzaja oznaki
narcyzmu, samouwielbienia. Pre-
zentujac si¢ w miejscach publicz-
nych, w reklamach z osobami nie-
petnosprawnymi, promuja — przy
wszystkich dobrych intencjach
— plytkie, zatrzymujace si¢ na cie-
le postrzeganie niepelnospraw-
nosci. Zeby sponsorzy otworzyli
portfele, trzeba im pokazac cier-
pienie, kalectwo, uzaleznienie od
pomocy innych. W efekcie osoby
niepetnosprawne zaczynaja same
siebie postrzega¢ w ten sposob.
Cztowiek niepetnosprawny, ktory
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To, ze ktos dwa dni spe-
dzi w domu dziecka,
przez tydzien popracuje
w hospicjum czy potrzy-
ma kalekie dziecko na
kolanach nie wystarczy,
zeby zrozumiec, jak to
Jest by¢ kalekim, umie-
rajgcym czy sierota.
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Nie chce byc ustawiany
w roli ,kaleka potrafi”.
Nie chce by¢ panem
Mariuszem, ktory choc
nie urost, to zdotat za-
grac w teatrze.

rozmowd

T

radzi sobie w zyciu, ktéry moze
na sobie polegac, nie jest dobrym
y2towarem medialnym”.

Siedzimy, rozmawiamy, ja-
ko$ nie czuje¢ jakiej$S bariery.
Tez jestem zadufanym w sobie
narcyzem?

— Znamy sie jakiS czas. Juz nie
postrzegamy si¢ dwuwymiarowo.
Doszedt trzeci wymiar: emocje.
Moze nawet czwarty — wkraczamy
na tematy intymne. Pan pytajqc,
a ja udzielajac odpowiedzi — obna-
zamy si¢, odstaniamy swoje emo-
cje. Nie jestesmy tylko dla siebie
,<zawodowo” mili jak ekspedient-
ki w sklepach. Czegos si¢ o sobie
chcemy dowiedzied, liczymy na to,
Ze ta rozmowa COS W nas zmieni.
Fizycznosc schodzi na dalszy plan,
mozemy sie¢ porozumiec¢ pelnie;j.

Musze przyznac, Ze nasta-
wialem sie¢ na zupelnie inna
rozmowe. Planowalem, zZe to
bedzie ,spotkanie z ciekawym
czlowiekiem”. Schemat prosty:
najpierw napatrzcie si¢ jaki on
jest, a potem bedziecie stuchac¢
i stopniowo dojrzewac do prze-
konania, Ze to nie tylko obiekt
do ogladania, ale tez czlowiek
warty blizszego poznania, cie-
kawy nie tylko ze wzgledu na
swoj nietypowy wyglad, ale
przede wszystkim ktos, kto ma
bardzo wiele do zaoferowania,
kto ma bogate doswiadczenia,
co$ w zZyciu osiagnal. Zagral
w teatrze, interesuje si¢ sztu-
ka... Tymczasem siedzimy dru-
ga godzine ,w sawannie” i roz-
mawiamy o polowaniach.

— Moze wynika to stad, ze chce
by¢ ustawiany w takim schema-
cie, ktory brutalnie mozna okre-

sli¢ hastem ,kaleka potrafi”. To
taki czesty, bardzo przykry spo-
s6b prezentowania osob niepetno-
sprawnych: popatrzcie, ten facet
nie ma nogi, a jezdzi na nartach,
mato tego — on jezdzi lepiej, niz
wigkszos¢ z nas, ludzi z dwoma
nogami. Nie chce by¢ panem Ma-
riuszem, ktory choc¢ nie urdst, to
zdotat zagra¢ w teatrze. A jezeli
zaczne opowiadac o swoich pla-
nach artystycznych, to chcac nie
chcac wpadniemy w taki wiasnie
schemat.

Ale jezeli nie powiemy o tej
sferze Pana Zycia ta wymiana
zdan bedzie jak jednonoiny
narciarz: co prawda jest taki
niesamowicie sprawny, ale nie-
pelny. Wydaje mi sie, ze czlo-
wiek nie jest nigdy skladowa
pewnych niezaleznych elemen-
tow, lecz czyms wiecej, czyms
ponad sume skladnikow. Nigdy
nie jest tak, Ze co§ w naszym
zyciu dzieje si¢ przypadkiem
— to, ze trafil pan na scene, ze
gra pan w ,Policji” nie jest tyl-
ko i wylacznie efektem zbiegu
okolicznosci, lecz logicznym
nastepstwem tego, jaki Pan
jest. Rezyser spektaklu potrze-
bowal osoby niskiej, ale wybral
Pana nie tylko ze wzgledu na
wzrost...

— Nie wiem... Ciezko mi mowic
za rezysera. I nie chce tego robic.
Ja robie swoje. Dostaje zadanie
i staram sie je wykonac najlepiej
jak potrafie.

Nie kwestionuj¢ tego. Nato-
miast jestem przekonany, ze
to zadanie aktorskie byloby
nie do wykonania, gdyby nie
cechy charakteru, ktorymi si¢
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Pan odznacza. Nie wystarczy
by¢ niskim, Zeby zagrac karla-
policjanta. Teoretycznie kazdy
moze wlozy¢ n6z w zeby i wy-
biec a scene, ale nie kazdemu
publicznos¢ uwierzy, ze cho¢
jest niski, to jest co najmniej
tak samo groZny jak pozostali,
wyros$nieci policjanci.

— By¢ moze... Ale ja bardzo
ostro rozdzielam zycie prywatne
od pracy.

Nie jestem do konca przeko-
nany, zZe to da si¢ zrobic... Mam
wrazenie, ze zaden czlowiek
przypadkiem nie staje si¢ tym,
kim jest—zZe nie mozna oddzie-
li¢ od zycia prywatnego takich
wyborow, jak ten, ze ktoregos
dnia zgadzam si¢ wystapic¢ pu-
blicznie. Jak to si¢ stalo w Pana
przypadku?

— Zawsze czulem sie troche
y2artystyczng duszg”. Od zawsze
interesowata mnie sztuka, pro-
ces tworzenia. Uwielbiam film,
a szczegoOlnie teatr. Od zawsze
chcialem tworzy¢. Mam w glowie
kilka pomystow na spektakle, na
autorskie przedstawienia. Od dhuz-
szego czasu prowadze rozmowy
z moim przyjacielem, ktory zajmu-
je si¢ tanicem — chcialbym wyre-
zyserowa¢ choc¢by maty spektakl
taneczny, mate show sceniczne.

Jest dla mnie jasne, Ze w tea-
trze, w show biznesie chce Pan
byé¢, tak jak w Zyciu, mysliwym
—chce Pan pociagac za sznurki,
kontrolowac sytuacje —by¢ tym,
kt rywydaje polecenia, kt rego
sie shucha. Co w takim razie robi
Pan na scenie jako aktor?

— To dla mnie rodzaj szansy,
ktora staram sie wykorzystac...

Szansy na co?

— Grajgc wchodze w srodowisko
aktorskie, nawiazuje kontakty, ucze
sic nowych rzeczy — mam szanse
poznawac i dac sie poznac. Jednak
jeszcze raz zaznaczam, ze nie chcial-
bym tego faczy¢ z tym, co wczesniej
powiedzialem — nie chce by¢ Panem
Mariuszem, ktéry ma 132 centyme-
try wzrostu i jest aktorem.

Ale przeciez nie kazdy moze
zostac aktorem...

— Podobnie jak nie kazdy moze
zosta¢ gornikiem, nie kazdy moze
budowac statki, zdobywac osmio-
tysieczniki czy polecie¢ w kosmos
i nie kazdy bedzie policjantem czy
robotnikiem budowlanym. To sa
po prostu zawody, ktére wyko-
nujemy.

Ale nikt przypadkiem nie
zostaje g rnikiem, bo jak ma
klaustrofobi¢, to do kopalni
nie zjedzie. Podobnie, ktos bar-
dzo niesmialy, nie wyjdzie na
scene.

—To juz nie jest takie oczywiste.
Czasem wielcy aktorzy, bozyszcza
thumow prywatnie sa nieSmiatymi
i delikatnymi ludZzmi. Ja na scenie
ija w zyciu prywatnym, to dwie
rézne osoby. Na scenie pracuje,
prywatnie zmagam Ssie z Zyciem.

Jednak ani Pan, ani ja nie na-
lezymy do ludzi, ktorych latwo
z kims$ pomyli¢, ktérzy moga
ukry¢ si¢ w thumie. Pan jest ni-
ski, ja jestem wysoki i —czy tego
chcemy, czy nie —kazde wejScie
w przestrzen publiczna jest dla
nas rodzajem malego wystepu,
bo przyciagamy uwage. Ja od
pewnego czasu, odkad doro-
slo pokolenie urodzone pod
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Ja na scenie i ja w zy-
ciu prywatnym, to dwie
rozne osoby. Na scenie
pracuje, prywatnie zma-
gam sie z zyciem.
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Nie pozwole sprowadzic
sie do poziomu przed-
miotu. Jestem niepet-
nosprawny fizycznie,
ale nie artystycznie. Nie
chce brac udziatu w fe-
stiwalach sztuki osob
niepetnosprawnych,
lecz w festiwalach sztu-
ki. Kropka.

rozmowd

koniec lat 80 i na pocz. 90.,
ludzie wysocy, jestem troche
mniej ,atrakcyjny” — jest wielu
wysokich. Pan ciagle przyciaga
wzrok, budzi ciekawos¢.

— Znam aktora nieprofesjonal-
nego niskiego wzrostu, ktéry rze-
czywiscie transferuje sobie rézne
emocje i ambicje ze sceny do zy-
cia prywatnego i w drugg strone.
U mnie pomigdzy tymi sferami jest
bardzo gruba granica. Kiedy je-
stem w przebraniu na scenie i ktos
si¢ ze mnie Smieje, to wszystko
jest ok. Kiedy jednak na ulicy ktos
mnie spotyka, rozpoznaje i mowi
— 0, to ta postac ze spektaklu, to
jest to zupelnie inna sytuacja, bo ja
nie jestem postacia, tylko cztowie-
kiem — nie powierzchownoscia,
lecz istotg ludzka, istota myslgca.
To, co robie w teatrze, nie zawsze
mi sie podoba, ale nawet wtedy,
gdy czuje sie traktowany lekko
instrumentalnie, przedmiotowo,
staram si¢ tego nie przenosi¢ na
plaszczyzne osobista — staram sie
to postrzega¢ w kategoriach fer-
mentu tworczego. Jezeli wspotpra-
cuje z fotografikiem, ktory widzi
we mnie przede wszystkim pewng
ciekawg forme”, moge si¢ na to
zgodzi¢. Bo zdaje sobie sprawe,
ze to nie jest osobiste, ze foto-
graf poszukujac ciekawego ujecia,
wykorzystuje mnie jako element
tej kompozycji. Jezeli jednak wy-
chodzimy z tej sfery tworzenia,
pracy zawodowej i kto§ sprobu-
je mnie w taki sposob traktowac,
natychmiast powiem stop. Oto-
cze sie murem. Bo to jestem ja,
nie pozwole sprowadzi¢ si¢ do
poziomu przedmiotu. Kiedy rezy-
ser na scenie kaze mi mysle¢ czy
czuc¢ tak a nie inaczej, to staram

si¢ spetniac jego polecenia, bo to
jest praca, tworzenie. Natomiast
caly czas wiem, ze to nie sg mysli
i uczucia moje, Mariusza Kuncera.
Nie chce by¢ tym facetem, ktory
jest taki nieszczesliwy, a mimo to
taki zdolny. Nie chce by oceniany
przez pryzmat swego wzrostu. Nie
godze sie na stwarzanie jakichs
osobnych warunkéw, specjalnych
form oceny. To, ze jestem niepet-
nosprawny fizycznie, nie oznacza,
ze mam by¢ tez traktowany jako
niepetnosprawny artystycznie. Nie
chce brac¢ udzialu w festiwalach
sztuki 0s6b niepelnosprawnych,
tylko w festiwalach sztuki.

Nie lubi Pan wydzielania
sztuki niepelnosprawnych?

— Kiedy wchodze do galerii
i pani informuje mnie zaraz po
przekroczeniu progu, ze te obrazy
sg takie niezwykte, bo namalo-
wala je kobieta, ktora nie ma rak
i maluje ustami albo nogami, to
czuje si¢ oburzony i zniesmaczo-
ny. To jest dla mnie ponizajace, bo
w ten sposob ktos podwaza moja
kompetencje odbiorczg, poddaje
w watpliwos¢ méj dobry smak. To
jest tez ponizajace dla artysty, bo
wartos¢ jego dzieta sprowadzona
zostaje do faktu, ze zostalo nama-
lowane ustami czy nogami, a nie
rekami. Przeciez nie chodzi o to,
jak cos powstato, tylko czy ma
istotng wartos¢, czy jest w stanie
na mnie wptynac, rozbudzi¢ emo-
cje. Kiedy co$ mnie poruszy, to
sam zechce dowiedziec si¢ wiecej
o tworcy. Jezeli wtedy dowiem sie,
ze jest niepelnosprawny, to moj
szacunek wzrosnie, poczuje po-
dziw, ze takie niesamowite obrazy
zostaly namalowane ustami.
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Wiem juz troche o tym, co
jest dla Pana wazne, czego Pan
nie toleruje. A jakie jest Pana
najwieksze marzenie?

— Prywatne, czy zawodowe?

I to i to.

— Zawsze chcialem zosta¢ oso-
ba stawna, znang, rozpoznawal-
ng. Ale nie po to, zeby ptawic sie
w samozachwycie, rozdawac au-
tografy. Bycie znanym, to dla mnie
szansa na to, by méc zgromadzic
wokot siebie profesjonalistéw, fa-
chowcow, miec¢ dostep do calej tej
maszynerii, ktéra pozwala tworzy¢
bez skrepowania. Chce by¢ na tyle
stawny, by mie¢ mozliwosci tech-
niczne i nieograniczong swobode
tworczg.

I wtedy... Co by pan zrobil?

— Moze udaloby mi sie zreali-
zowac¢ pomyst musicalu. Dos¢
nietypowego, bo tematem bytaby
wojna, a konkretnie holocaust,
obozy zagtady.

Skad taki temat?!

— Nie wiem, po prostu zawsze
mnie to interesowato. Podobnie
od zawsze mysle o stworzeniu
centrum edukacyjnego dla dzieci
i mtodziezy, ktére ktadloby nacisk
na wszechstronny rozwo6j mtodych
ludzi, w ktérym spotykalyby sie
bardzo r6zne dziedziny sztuki.

A najwieksze marzenie zy-
ciowe?

— ...nie. Nie podziele si¢ z Pa-
nem tym marzeniem. Niech to zo-
stanie mojg tajemnicy.

Czuje si¢ Pan czlowiekiem
szczesliwym?
— To bardzo trudne pytanie.

Wielokrotnie na nie odpowiada-
tem — nie zawsze tak samo. Trud-
no powiedziec czy jest si¢ szczes-
liwym, bo szczescie to stan bardzo
ulotny, a nie co$, co si¢ ma raz na
zawsze.

A wtej chwili, w tym mo-
mencie swojego zycia jest Pan
szczesliwy?

— Nie. Jeszcze nie...

A bedzie Pan?

— Nie wiem. Ale gdyby udato
mi sie zrealizowac najskrytsze ma-
rzenia, to...

To co?

— To jest szansa, ze bede sie
czul szczesliwy. Ale pewnosci nie
ma. Bo osiagnac to, czego sie pra-
gnie, moze by¢ rownoznaczne ze
szczeSciem, ale nie musi...

Dzi¢kuje za rozmowe.
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Trudno powiedziec, czy

jest sie szczeSliwym.
Szczescie to stan bar-
dzo ulotny.
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Nota biograficzna
za serwisem Wikipedia
(www.wikipedia.pl)

Waldemar Smaszcz (ur. 20
grudnia 1951 r. w Gdansku),
polski historyk literatury,
krytyk, eseista, ttumacz.
Studiowat filologie polskg
na Uniwersytecie Mikotaja
Kopernika w Toruniu pod
kierunkiem prof. Konrada
Gorskiego i prof. Artura
Hutnikiewicza (1969-1974).
Debiutowat w 1975 r.

w pismie ,Kontrasty”.
Wspotpracowat m.in.

z ,Inspiracjami’, ,tadem”,
.Poezjq”, ,Literaturg”,

» Tygodnikiem Kulturalnym”,
~Kulturg”, ,Kierunkami”,
~Wiezig”.

Autor kilkunastu

ksigzek autorskich oraz
kilkudziesieciu wyboréw
wierszy poetow polskich
we wtasnym wyborze

i z autorskimi esejami.
Zajmuje sie poezjgq

polska od Bogurodzicy po
wspotczesnosé, publikuje
tez szkice poswiecone
prozie polskiej, m.in. o ks.
Jakubie Wujku, Henryku
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czynienie ze stosunku do
U 0s6b niepetnosprawnych

miary cztowieczenstwa,
to jedna z najwazniejszych zdo-
byczy naszych czasdw. Nie do
wiary — chciatoby sie uzy¢ tego
potocznego, cho¢ osadzonego

w wielkiej tradyciji sformutowania

- ze stato sie to tak pdzno, zwa-

zywszy, iz Nowy Testament, nagj-

wazniejsza od dwdch tysigcleci
ksiega europejskiej duchowosci,
nazywa ,btogostawionymi” tych
wszystkich, ktdrzy uczynili co$
dobrego chocby dla .jednego

z tych nagjmniejszych”, a wiec po-

frzebujgcych pomocy.

Ale takze w czasach, kiedy nie-
mal nie dostrzegano probleméw
ludzi okrutnie, i to bez zadnej winy,
doswiadczonych cierpieniem, wy-
rozniano tych, ktérych kalectwo
zwigzane bylo z poswieceniem dla
ojczyzny. Nie moglo by¢ inaczej
w tradycji rycerskiej, ktora przez
wieki stanowila fundament zycia
spotecznego. U nas przetrwala na-
wet Rzeczpospolita szlachecka, po-
dobnie jak stynne stowa Jana Ko-
chanowskiego z Piesni XII: A jesli
komu droga otwarta do nieba, /
Tym, co stuza ojczyznie.”

Jeszcze dalej poszedl Ignacy
Krasicki w najbardziej bodaj zna-
nym swoim utworze, Hymnie do
mitosci ojczyzny:

Swieta mitosci kochanej
Ojczyzny,
Czujqg Cie tylko umysty poczciwe,

Dla Ciebie zjadte smakujg
trucizmny),
Dla Ciebie wiezy, peta niezelZywe!
Ksztaicisz kalectwo przez
chwalebne blizny),
GnieZdzisz w umysle rozkosze
prawdziwe!
Byle Cige mozna wspomdc, byle
wspierac,
Nie zal 2y¢ w nedzy, nie zZal
i umierac/

Ten niewielki utwér  ksie-
cia poetow”, przyjety jako hymn
Szkoty Rycerskiej, miat ksztaltowac
patriotyzm miodych pokolen Pola-
kow w trudnym okresie ratowania
chylacej si¢ ku upadkowi ojczyzny.
Mitos¢ do wilasnego kraju nazwana
zostala w nim ,Swieta”, ktorg znaja
tylko ,umysly poczciwe”, cow epo-
ce Oswiecenia, kultu rozumu, mialo
swoja wage. A ze w jezyku polskim
najblizszym (i jednym z naprawde
nielicznych — dodajmy) rymem do
ojczyzny jest ,blizna”, wigc te dwa
stowa traktowano niemal jak zwia-
zek frazeologiczny. Wszelkie zas
okaleczenia odniesione w walce,
ktoére deformowaly ciato, pozosta-
wiajac mniej lub bardziej widocz-
ne ,chwalebne blizny”, ceniono
na réwni z najwyzszymi odzna-
czeniami.

* * *

Mamy wszakze w naszej litera-
turze czaséw niewoli narodowej
i ztywow niepodlegltosciowych
nie tylko takie — powiedziatbym
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Nike z Samotraki — marmurowa rzezba z okresu hellenistycznego (Il ewentualnie II wiek
p.n.e). Ma 2,40 m wysokosci (ze skrzydlami ponad 3 m). Za autora uwaza sig¢ Pytokritosa
2z Rodos. Rzezba pierwotnie znajdowata sie prawdopodobnie na dziobie okretu. Odkryto jg
w 1863 roku na greckiej wyspie Samotraka. Obecnie mozna jg ogladac w Luwrze.

— ,programowe” liryki patriotycz-
ne, stawiace bohaterskie czyny na-
znaczone bliznami z mitosci do
ojczyzny, ale przynajmniej jeden
przyktad poetyckiego arcydzie-
ta, daleko wykraczajacego poza
nieuchronng w tym przypadku
konwencje. Jest to glosny utwor
Juliusza Stowackiego Sowiriski
w okopach Woli.

Generat Jozef Sowiriski byt wy-

chowankiem Szkoly Rycerskiej,
znany mu wiegc byl Hymn Ignacego
Krasickiego. I chociaz w samym
utworze Juliusza Stowackiego nie
ma o tym mowy, to jednak swoja
postawa poswiadczyt kazde stowo
owego katechizmu patriotyczne-
g0, ktéry go uksztattowat.

Nie znamy okolicznosci Smierci
generala, ale to, co dla historyka
okazuje si¢ niejednokrotnie nie-
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Sienkiewiczu, Bolestawie
Prusie, Wtadystawie
Stanistawie Reymoncie,
Piotrze Choynowskim,
Kazimierzu Wierzynskim,
Zofii Kossak, Romanie
Brandstaetterze.
Ttumaczyt poezje Siergieja
Jesienina, Walerego
Briusowa, Josifa Brodskiego,
Stanistawa Szewczenki

i innych wspétczesnych
poetéw ukrainskich.
Opublikowat (wraz

ze Stanistawem
Szewczenka) w lwowskim
wydawnictwie ,Kamieniar”
cztery zbiory poetéw
polskich w wersiji polsko-
ukrainskiej, zaopatrujac je
w krytycznoliterackie stowo
wstepne i komentarze:
Dlatego, ze sa. Antologia
wspotczesnej poezji polskiej,
Wistawa Szymborska, Pod
jedng gwiazdka, Czestaw
Mitosz, Poezje wybrane,
Karol Wojtyta, Cztowiek,
duszpasterz, poeta.
Sposrod opracowanych
przez niego wyboréw
poezji Wiersze ks.

Jana Twardowskiego
uhonorowano nagrodg
Warszawskiej Premiery
Literackiej (styczen

1993), Poezje zebrane
Kazimierza Wierzynskiego
otrzymaty Nagrode Ztotej
Sowy na Targach Dobrej
Ksigzki w Warszawie
(1994), antologia poezji
eucharystycznej Swiatto
pszennego chleba zostata
wyrozniona na Targach
Wydawcow Katolickich

w Warszawie (1997),
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a seria poetycka ,Z listkiem”
otrzymata w 1998 r. gtbwng
nagrode; ukazato sie w niej

dwadziescia przygotowanych
przez Smaszcza tomow:
Karol Wojtyta, Poezje
wybrane (sze$¢ wydan),

Jan Twardowski, Blisko
Jezusa (siedem wydan),

Kazimierz Wierzynski, Biblia

polska, Maria Pawlikowska-
Jasnorzewska, Swiat

na stomce Bozej, Jerzy
Liebert, Poezje wybrane,
Ernest Bryll, Kto chce zna¢
wiatr, Jan Lechon, Aniot
polskiej doli, Krzysztof Kamil

Baczynski, Noc wiary, Jerzy

Braun, Tancerz otchtani

i inne wiersze, Stanistaw
Balinski, Krajobrazy polskie,
Zbigniew Jankowski,

Morze przybywa z daleka,
Kazimiera Itakowiczéwna,
Okruszynki nieba, Tadeusz
Gaijcy, Ojczyzna z drzacego
ptomienia, Jerzy Pietrkiewicz,
Stowa sg bez poreczy, Adam
Mickiewicz, Rozum i wiara,

Juliusz Stowacki,

Przed Panskg btyskawica,
Franciszek Karpinski, Piesni
nabozne i inne wiersze, ks.
Karol Antoniewicz, Drogq
krzyza, Maciej Kazimierz
Sarbiewski, Nad skarby
wielkie, Julian Tuwim, Stowa
modlitwg zrodzone.
Otrzymat dwukrotnie nagrode
rektora Uniwersytetu
Warszawskiego za badania
naukowe (1981 i 1991).
Wielokrotny laureat
Warszawskiej Jesieni

Poezji w konkursie na ese;j.
Dwukrotny laureat Nagrody
im. Wiodzimierza Pietrzaka
(1984 — Nagroda Miodych,
1997 — Nagroda Literacka).
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przekraczalnym progiem, stwarza
niebywale mozliwosci dla artysty.
Juliusz Stowacki, ktéry napisat li-
ryczng opowieS¢ o gen. Sowin-
skim juz po przektadzie-parafrazie
niezwyklego dramatu Calderona,
Ksigze niezlomny, te wlasnie ce-
chy nadal swojemu bohaterowi,
podkreslajac ponadto jego ka-
lectwo. Dzielny zotnierz i wodz
rzeczywiscie poruszat si¢ o kuli.
Noge stracil w czasie wyprawy
z armig Napoleona na Moskwe.
Otrzymat za t¢ kampani¢ najwyz-
sze odznaczenia bojowe, polski
krzyz Virtuti Militari oraz francuska
Legie honorows. Po wyjsciu z nie-
woli rosyjskiej powrdcit do wojska
Krolestwa Polskiego. Trudno byto
wszakze zolierzowi bez nogi my-
Sle¢ o stuzbie liniowej. Sowiriski
zostal komendantem wojskowej
Szkoty Aplikacyjnej. Cieszyl sie
duzym autorytetem. Po wybuchu
Powstania Listopadowego objat
dowédztwo artylerii garnizonu
warszawskiego, a potem stanowi-
sko dyrektora wydziatu artylerii
Komisji Rzadowej Wojny. Jednak
w koncowej fazie powstania po-
prositl o przeniesienie do stuzby
liniowej. Mianowano go dowddca
reduty nr 56 na Woli, wkrétce zas
catej obrony Woli.

Juliusz Stowacki, ktory — jak
pisal prof. Czestaw Zgorzelski —
w sposob doskonaly taczyl w swo-
jej tworczosci ,ksztalty realne
i poetyckie zarazem”, prawdziwe
mistrzostwo pod tym wzgledem
wykazal witasnie w Sowirnskim
w okopach Woli. Rzeczywisty
bohater walczyl — jak to zazna-
czyl autor w tytule — ,w okopach
Woli”. Jednakze poeta, pragnac
ukazac catopalng ofiare oddanego
ojczyZnie ostatniego zotnierza, li-
ryczng akcje wiersza przeniost do

kosciota, a nawet umiescit w naj-
bardziej nacechowanym miejscu
— przy oftarzu:

W starym koscidtku na Woli
Zostat jenerat Sowiriski,
Starzec o drewnianej nodze,
I wrogom sie broni szpadg;
A wokolo lezg wodze
Batalionow i Zotnierze,

1 potrzaskane armaty,

I gwery: wszystko stracone!

Jenerat sie poddac nie chce,
Ale sie staruszek broni
Opartszy sie na oftarzu,

Na biatym bozym obrusie,

I tam {fokiec potozZywszy,

Kedy zwykle mszaty kladg,

Na lewej oftarza stronie,

Gdzie ksigdz Ewangelig czyta.

Nie mamy watpliwosci, ze
wszystko to ma znaczenie na
wskros symboliczne: oftarz, biaty
obrus, na ktérym spetnia sie ofiara,
i miejsce na oftarzu — powtorzmy

,Kedy zwykle mszaty kladg, /
Na lewej oltarza stronie, / Gdzie
ksigdz Ewangelia czyta.” Z tego
miejsca mowi sie tylko prawde.
I takie wlasnie sa ostatnie, testa-
mentalne stowa generala.

Nie sposob w tej sytuacji unik-
naé patosu, ktéry najczesciej jest
wrogiem wielkiej sztuki, zwlaszcza
nowoczesnej, a taka jest poezja
Juliusza Stowackiego. I aby unik-
na¢ patosu, autor wykorzystuje
kalectwo swego bohatera, ktory
mowi:

Kiedym chodzit po ulicach,

I smiata si¢ czesto mtodziez,

Zem szedl na drewnianej szczudle
I czesto, stary, utykat.

Niechze teraz mig obaczy,

Czy mi dobrze noga stuzy,
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Czy prosto do Boga wiedzie
1 predko tam zaprowadzi.

Adiutanty me, fircyki,

Ze byli na zdrowych nogach,
Totez ustuzyli sobie

W potrzebie — tymi nogami,
Tak ze musze na ottarzu
Oprzec sig, cztowiek kulawy,
Wiec smierci szukac nie moge,
Ale jej tu dobrze czekam.

Zauwazmy, ze wypowiada to
nie poeta, lecz sam bohater, tuz
przed Smiercig, kiedy nie ma juz
czasu na kreowanie wlasnego zy-
ciorysu, a jedynie na najwazniej-
sze stowa, stowa prawdy.

Z punktu widzenia catego
utworu ten fragment jest szczegol-
nie istotny. General, jako Zolnierz
bez nogi, musiat gdzies oprzec sie,
aby moc walczy¢ szpada. Oftarz
zas, chocby przez swoja wyso-
kos¢, doktadnie odpowiadajaca
zgietemu tokciowi, stal si¢ naj-
lepszym miejscem... I jeszcze to
niezwykte, a jednoczesnie jakze
naturalne zdanie: ,Wiec $mierci
szukac nie moge, / Ale jej tu do-
brze czekam.” Nie jest zdespero-
wanym straceficem, ktéry rzuca
si¢ w sam Srodek walczacych, by
zginad, skoro ,wszystko stracone”,
ale zolierzem swiadomym swojej
ofiary.

I tu dochodzimy do najwazniej-
szego przestania owego arcydzieta
poezji patriotycznej, wyrazonego
w tym fragmencie:

Chocby nie byto na swiecie
Jednego juz nawet Polaka,

10 ja jeszcze zgingc musze
Za milg mojq ojczyzne,

I za ojcéw moich dusze
Musze zgingc... na okopach,
Bronigc sig do smierci szpadg

Przeciwko wrogom ojczyzny,
Aby miasto pamigtato

I mowity polskie dziatki,

Ktore dzis w kotyskach lezg

I bomby grajace styszaq,

Aby, mowie, owe dziatki
Wyréstszy wspomniaty sobie,

Ze w tym dniu polegt na watach

Jenerat - z nogg drewniang.

General Sowiriski w swojej wy-
powiedzi rozwija i kon-
kretyzuje slowa, ktore tak
zawazyly na polskim mysleniu o oj-
czyznie po upadku niepodlegtosci
w roku 1795, ze — nie ma co do tego
zadnych watpliwosci — po prostu
nas ocalily. Po ostatnim rozbiorze,
gdy Polska znikneta z mapy Euro-
py, rozlegly sie glosy: ,nie ma juz
nas Polakéw, bo nie ma Polski”.
Bylo to zgodne z oSwieceniowym
mysleniem. Nie znano jeszcze ka-
tegorii narodu, wigc istnienie kon-
kretnej spotecznosci warunkowane
bylo istnieniem paristwa. I wéwczas
pojawilo si¢ zdanie porazajace
w swojej sile i prostocie zarazem:
JeszczePolskaniezgine-
ta, kiedy my zyjemy...”,
czyli dopoki zyje choc¢by jeden Po-
lak, zyje z nim Polska. To wlasnie
jest trescia wypowiedzi ,generata
o drewnianej nodze”, ktéry nie
uwaza sie ani za swietego, ani za
meczennika, ale ,prawego Pola-
ka”, ktory ,sie do Smierci broni
i kogo moze, zabije...” i krew
da — a nie da szpady”. On nosi
w sobie Polske, nie nalezy wiec
do siebie, lecz do ojczyzny.

I nie tylko nie przeszkodzito mu
w tym kalectwo, lecz przeciwnie,
nawet po mo gto, chocby prze-
to, ze nie mogt — jak inni — ulec
pokusie ucieczki...

Niezwykly, naprawde niezwykly
utwor, godzien miana arcydzieta!
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W 1989 r. otrzymat Nagrode
Tworczg Wojewody
Biatostockiego, w 1999 .

— Nagrode Prezydenta m.
Biategostoku im. Wiestawa
Kazaneckiego, w 2000

r. — Nagrode Tworczag
Wojewody Podlaskiego
oraz Ogolnopolskg Nagrode
Literackg im. Franciszka
Karpinskiego, w 2005 r.

— Nagrode im. Witolda
Hulewicza. Odznaczony
Ztotym Krzyzem Zastugi.

W 2000 r. papiez Jan Pawet
[l przyznat mu odznaczenie
Najczcigodniejszego Krzyza
Pro Ecclesia et Pontyfice.
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Ta tradycja niejako ozyla na
nowo w pierwszej potowie mi-
nionego wieku, kiedy to w wy-
niku dwu wojen Swiatowych
i okrucienistwa — jak pisali poeci
— nieznanego ludzkiej wyobraz-
ni, pojawita si¢ niespotykana do-
tad ilos¢ okaleczonych, fizycznie
i psychicznie. W wielu miastach
wazne ulice i place nazywano mia-
nem Inwalidéw, a w niektérych
krajach poswiecano im wybrany
dzien jako Swieto panstwowe.

Wszystko to znalazto swoje
odbicie w literaturze, czy szerzej
—w kulturze. Z mitologii antycznej

bez rak i bez glowy. Oto ce-
na zwyciestw al

Jan Lechon, znakomity nasz
poeta, przebywajacy po wojnie na
emigracji, wyjatkowo wyczulony
na wszystko, co sie taczy z mitos-
Cig ojczyzny, uwazany po swoim
debiucie (Karmazynowy poemat,
1920) za spadkobierce wielkiej tra-
dycji romantycznej, podjal w ro-
ku 1950 prébe napisania wiersza
o bohaterskim polskim zZotnierzu
w nawigzaniu do Nike z Samo-
traki, co zapisal w prowadzonym
Dzienniku:

,Mysle o wierszu, ktory na-
zywalby sie Apollon z Milo albo
Hektor z Samotraki, albo po pro-

Uczynienie ze stosunku do osdb niepetnospraw-
nych miary cztowieczenstwa, to jedna z najwaz-
niejszych zdobyczy naszych czasdw.

szczegolnie czesto przywoltywano
postac Nike, corki Zeusa, boginie
zwyciestwa, utrwalona chocby
w posagu odnalezionym w roku
1863 na wyspie Samotraka. P o-
eci doskonale potra-
fili wykorzystac to, co
sie stato z antycznymi
rzeZbami w ciggu wie-
k6 w. Oto w muzeum w Luwr
w Paryzu mozna oglada¢ monu-
mentalng postac bogini zwyciestwa
(2,40 m wysokoscil), nad wyraz re-
alistyczna; jej szata wyglada jakby
powiewala na wietrze, a wysunieta
do przodu prawa noga i rozpostar-
te skrzydta niemal wprawiaja rzez-
be w ruch. Tym bardziej widoczne
jest okrutne okaleczenie dosko-
natej w swojej harmonii postaci
— Nike z Samotraki jest bowiem

stu Do porucznika B. G. z Chica-
€0, lotnika polskiego, ktory stracit
na wojnie obie rece. Bardzo to
ryzykowny temat i musi we mnie
dojrze¢ najpierw myslowo. Chce
mowic o tym, co tak grubo nazy-
wa sie »dusza i cialo«, a wiadomo,
jakie banaly i ptaskosci czyhajg
przy takiej sprawie. Formalnie
musi to by¢ sublimacja bardzo wy-
soka, zeby nic si¢ do tych strof nie
dostato ani z patriotycznej, ani ze
zmystowej egzaltacji. Jesli mi to
uda sie, jesli zwigzawszy w mit
tego chtopca porywajacego urods,
z ktérego wojna zrobita tors gre-
cki, jak Nike albo Wenus z Milo
— bedzie to rozwiazanie jednego
z najtrudniejszych pomystow, ja-
kie mnie naszty.”

Na kolejnych stronicach Dzien-
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nika pojawiaja si¢ co pewien czas
takie oto zapisy: ,Nie zapominac
o wierszu [...].Koniecznie robic¢
go w sobie i jak najszybciej za-
cza¢ pisac.” (15 kwietnia 1950).
Wreszcie czytamy: ,..napisatem
czternascie wierszy tego Hektora
z Milo — prawie plynne i w na-
stroju, ktory zapowiadat, ze moze
to nawet skoncze za jednym za-
machem. Co to warte? Napraw-
de nie wiem.” (10 pazdziernika
1950). Znak zapytania okazat sie
wielce znaczgcy, poniewaz poeta
nigdy nie opublikowat tego utwo-
ru, a w papierach, jakie zostawit,
takze nie znaleziono zarzuconego
rekopisu.

To pokazuje skale trudnosci,
na jaka napotyka artysta, gdy
podejmuje prébe napisania nie
o kalectwie w sensie ogdlnym,
ale konkretnego cztowieka, w tym
przypadku — powtérzmy — , chtop-
ca porywajacego uroda, z ktore-
go wojna zrobita tors grecki, jak
Nike...” Przykiad to tym bardziej
uderzajacy, ze Lechori miat w swo-
im dorobku znakomity liryk o po-
dobnej tematyce, Kniaznin i zol-
nierz, napisany w roku 1943:

W czarnym stroju, kwiatkami
dziwacznie przybrany,
Nad wodg, w starym parku,
Dprzy pasterskiej chacie,
Snut sie niegdys w Putawach
Kniaznin oblgkany,
Ktéry rozum postradat po
Ojczyzny stracie.

Gonigc wzrokiem motyle swiecgce
sie w storicu,

Wpatrzony w marte zictka
i slimakdw rozki,
Dozywat dni, nieswiadom, co byto
na koricu,

Ani cierpien rodakow, ni losu
Kosciuszki.
Az kiedys powracajgc z dalekiej
swej drogi,
Gdy tamten oszalaty po alejach
bladzit,
Ujrzat mtody go zZotnierz, co sungt
bez nogi,,
Popatrzat nan i szepngt: ,,Dobrzes
sie urzqgdzit”.

Utwor ten mozna uznac za
prawdziwe arcydzieto liryki nie
tyle juz patriotycznej, co najgte-
biej ludzkiej, powstatlo bowiem ze
zderzenia dwu jakze réznych do-
Swiadczen czlowieka. Utrata Swia-
domosci w nieszczesciu okazata
si¢ niemal taska, gdy tymczasem
,miody zotnierz” cierpi podwojnie
— i fizycznie i psychicznie, ponie-
waz jego ofiara okazata si¢ nada-
remna, nie zdotfata ocali¢ ojczyzny.
Stad to porazajace zdanie koricza-
ce wiersz: ,Dobrzes sie urzadzit”.

Waldemar Smaszcz
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Joézef Longin Sowinski
(1777-1831) — polski generat,
dowddca obrony reduty na Woli
w Warszawie w 1831. W czerw-
cu 1812 brat udziat w wyprawie
Napoleona na Rosje. Zostat
powaznie ranny w noge, ktérg
mu amputowano. Do konca zy-
cia poruszat sie o kuli. W 1831
roku, po wybuchu powstania
listopadowego mianowano go
dowddca reduty nr 56 na Woli.
Ostatnim aktem obrony reduty
byta walka wrecz. Rosjanie do-
konali rzezi obroncéw, w ktérej
zginat rowniez Sowinski.
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Niepetnosprawni

w Slaskim Teatrze
Tanca, czyli lista dobrych
przyktaddw:

Warsztaty Tanca
Integracyjnego

Zajecia adresowane do
0s0Ob poszukujgcych
nowej formy wyrazu

przez taniec wspotczesny,
niezaleznie od mozliwosci
ruchowych. W tych
warsztatach mogg

bra¢ udziat osoby
niepetnosprawne
poruszajgce sie na

wdzku inwalidzkim, po
amputacji, z porazeniem,
jak réwniez kazdy, kto jest
po prostu zainteresowany
poszukiwaniem nowej
estetyki w ruchu.
Warsztaty sg jednoczesnie
zaproszeniem do statej
wspotpracy z Teatrem
Tanca Integracyjnego
~Kierunek”.

rozmowd
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Bytomiu dziata jedyny
w Polsce profesjonainy
teatr, w ktérym tanczqg

osoby sprawne i na wézkach

Z Anng Ragczkq, koordynatorkqg
projektéw spotecznych Slqskie-
go Teatru Tanca, rozmawia Anna
Danilewicz:

Teatr Tanca Integracyjnego
dziala przy Slaskim Teatrze
Tarica w Bytomiu od ponad de-
kady. To imponujace!

— Tak, istnieje praktycznie od
11 lat, bez przerwy. Od czasu,
kiedy Jacek Euminski, nasz dy-
rektor, wrocil z Wielkiej Brytanii,
zafascynowany taka ideg. Posta-
nowil zaszczepi¢ ja na polskim
gruncie, w formie Teatru Tarca
Integracyjnego. Dziatal on przez
te lata z r6znym natgzeniem, rota-
cja w zespole byla ogromna. Ale
wcigz powstawaly nowe spektakle
i nadal jesteSmy jedynym teatrem,
ktory posiada taka ideg. W przy-
sztoSci natomiast pragniemy stac
si¢ profesjonalnym zespotem sku-
piajacym tancerzy niepelnospraw-
nych.

Jak trafili do was pierwsi tan-
cerze niepelnosprawni?

— Przede wszystkim z r6znych
osSrodkéw z naszego regionu.
W pierwszej kolejnosci pukalismy
do doméw pomocy spotecznej,
sSwietlic sSrodowiskowych, do oséb
i instytugji, ktére pracujg w Srodo-
wisku oséb niepetnosprawnych.

Stworzenie pierwszej grupy wy-
magato ogromnej pracy, ale opta-
calo si¢. W kolejnych latach osoby
niepetnosprawne same zaczely sie
do nas zglaszac¢, przyjezdzali tan-
cerze z catej Polski. Uczestniczyli
w warsztatach, wspotpracowali
z teatrem. My sami wcigz wkla-
damy duzo pracy w to, zeby do-
trze¢ do oséb niepetnosprawnych.
Rozsylamy informacje po calym
kraju, wspotpracujemy z mediami.
Nawet jak widze na ulicy osobe
na wozku, to podchodze do niej
i daje swoja wizytowke.

Czy ktos kiedys oddzwonil?

— Tak, osoby zainteresowane
tanicem, niektorzy uczestniczyli
w warsztatach tarica integracyjne-
go w naszym Teatrze.

Dlaczego rotacja w tym ze-
spole jest tak duza?

—No c6z, kazdy ma swoje zycie
i r6zne ograniczenia, ktére unie-
mozliwiaja dluzsza wspotprace
z nami. Na przyklad: odlegtosc,
koniecznos¢ dojazdéw w przy-
padku oséb spoza naszego regio-
nu. Mniej wiecej raz na dwa lata
nastepuje catkowita wymiana tan-
cerzy, przychodza zupetnie nowi
ludzie. W tym zespole byto sporo
osob, ktore wcezesniej uprawialy
inne dyscypliny, gléwnie sporto-
we. I bardzo czesto do tego sportu
wracaja. Ale od pewnego czasu
sytuacja sie zmienia. Od 2007 roku
sktad grupy jest dosc¢ stabilny. Na
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dodatek mamy w zespole takie
osoby, jak na przyktad Rafal Ur-
backi. To znakomity tancerz, wy-
Smienity artysta. Jest studentem
PWST w Krakowie, prowadzi war-
sztaty, robi performance, realizu-
je rozne indywidualne projekty.
Wspaniale si¢ rozwija, niezwykle
nam wszystkim imponuje. To taka
nasza duma, chluba. Oprécz Rafa-
la jest jeszcze kilka oséb, ktore sa
z nami od dhuzszego czasu i chyba
zostang.

Czy czesto przyjezdzaja do
was osoby niepelnosprawne
z innych czesci Polski?

— Zdarzajg si¢ tancerze z roz-
nych stron kraju, gtéwnie na war-

sztatach. Duzym ograniczeniem
jest bowiem to, ze mieszkamy
w dos¢ malym miescie i trudno
jest tutaj stworzy¢ warunki do
dhuzszego artystycznego pobytu.
Jednak caly czas pracujemy nad
taka formula teatru, zespotu, kto-
ry pracowalby w trybie regular-
nych, cyklicznych spotkan. Moga
to by¢, na przyktad, comiesieczne,
kilkudniowe, bardzo intensywne
sesje. Umozliwitoby to udziat lu-
dziom nie tylko z Polski, ale nawet
z zagranicy. W ten sposob mégtby
powstac staly zespot. Jak wspo-
mniatam, jego zalgzek juz istnieje.
Ale dazymy do tego, zeby stwo-
rzy¢ profesjonalny teatr tarica, bez
czlonu integracyjny” w nazwie.
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Wzorujemy sie tutaj na Wielkiej
Brytanii i tamtejszych doswiad-
czeniach. Na Wyspach tego typu
teatry dzialaja od lat, a w Polsce
Slgski Teatr Tarica jest wcigz jedy-
nym inicjatorem powstawania tea-
tru z osobami niepetnosprawnymi.
Jestesmy dumni z naszych warszta-
tow, z projektéw, ktore powstaja
w ramach Teatru Tarica Integracyj-
nego. Ale najpiekniejsze spektakle
powstaja wtedy, kiedy zespot juz
jakis czas ze soba pracuje, kiedy
pokona wzajemne bariery, ogra-
niczenia, pozna sie. MieliSmy juz,
niestety, takie doswiadczenia, ze
pickne przedstawienia powstawa-
ty, ale byly tariczone raz, dwa razy,
bo nie bylo warunkéw, zeby je
utrzymac na stale w repertuarze.
Dlatego chcemy p6js¢ krok dalej:
stworzy¢ profesjonalny zespot,
repertuar. Ogromng przeszkoda
sg oczywiscie pienigdze. Jednak
wcigz nad tym pracujemy i musze
przyznad, ze coraz optymistycz-
niej patrze na ten projekt. Jestem
przekonana, ze w ciagu kilku lat
ta idea sig ziSci.

W idei tarica integracyjnego
ruch, ekspresja artystyczna wy-
kraczaja poza ramy tradycyjnie
pojmowanej ,sprawnosci”. Ale
jak to wyglada w praktyce, na
warsztatach, w spektaklu na
scenie?

— Bardzo czesto wozek trak-
towany jest jako rekwizyt. Sg tez
takie uklady, gdzie wykonuje sie
bardzo akrobatyczne ewolucje,
wlasnie w oparciu o wozek. Nie
moéwigc juz o tym, ze w wielu po-
kazach tancerze odrzucaja wozek,
tancza samodzielnie. Technika
tanica wspolczesnego opiera sie
na Swiadomosci ciata, ruchu. I tu

nie ma znaczenia, czy jest to ciato
tancerza w pelni sprawnego, czy
nie. Kazdy z nas porusza si¢ w in-
ny sposob, ma jakies ograniczenia.
A zatem w przypadku tancerza
niepetnosprawnego jest to po pro-
stu inny rodzaj ruchu. Oczywiscie,
to nie jest proste. Musi dokonac
si¢ pewien proces, by dojs¢ do
takiej Swiadomosci siebie i swo-
jego ciala, aby ten ruch wyzwolic¢
i wykorzystac, pokazac na scenie.
Co istotne, ten proces dotyczy
w takim samym stopniu tancerzy
sprawnych i niepetnosprawnych.
Bo przeciez taniec musi wynikac
z jakiejs zgody w ciele, z prostej
radosci, iz mozemy sie ruszac.

Na czym polega ten proces
pokonywania barier, integro-
wania sie, poznawania?

— Nowi tancerze trafiaja do ze-
spotu najczesciej z warsztatow.
Tam przelamuja pierwsze ogra-
niczenia. Potem jest bardzo, bar-
dzo duzo spotkan, podczas kt6-
rych poznajemy nawzajem siebie
i swoje mozliwosci. To stuzy inte-
gracji, pokonaniu ograniczen ciata
i umystu, zarowno w przypadku
tancerzy sprawnych i niepetno-
sprawnych. Wszystko odbywa sie
powoli, systematycznie, niczego
nie mozna przyspieszy¢, bo nie
warto. Praca nad spektaklem moze
trwac tydzien, ale czasem zajmu-
je kilka tygodni. Osoby niepel-
nosprawne staramy sie traktowac
na rowni z nami, sprawnymi. A to
oznacza, ze nie ma dla nich zadnej
taryfy ulgowej. Jedna z naszych
tancerek w szkole na zajeciach
w-fu styszata ciagle: 1dz, usiadz
z boku, ty nie dasz rady”. U nas
nie ma mowy o czyms$ takim,
tariczy tak samo ciezko, jak cata
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Warsztaty Terapii

przez Ruch

Zajecia prezentujgce
techniki terapeutycznego
oddziatywania przez
sztuke na osoby
niepetnosprawne fizycznie
i umystowo. Skierowane
sg do terapeutow,
nauczycieli, pracownikow
osrodkow dla osob
niepetnosprawnych,
studentow wydziatow
pedagogicznych,
fizjoterapeutow

oraz wszystkich
zainteresowanych
artystycznym
urozmaiceniem swojego
warsztatu. program
obejmuje 20 godzin zajec
sktadajgcych sie z czesci
praktycznej i teorii
arterapii.
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Warsztaty Tanca
Integracyjnego

dla dzieci

- ,,Maty Kierunek”,
Zrealizowane podczas
tegorocznej edycji Mie-
dzynarodowej Konferencji
Tanca Wspotczesnego

i Festiwalu Sztuki Wspot-
czesnej w Bytomiu.

To zajecia skierowane
do dzieci i mtodziezy

Z niepetnosprawnoscig
fizyczna, poruszajgcych
sie na wozkach inwalidz-
kich, ale takze do dzieci

i mtodziezy petnosprawnej
zainteresowanej tancem
i teatrem. Podczas war-
sztatow zostat przygoto-
wany spektakl, ktérego
premiera odbyta sie pod-
czas Konferencji.

Opracowano,na podstawie
materiatow Slgskiego Tea-
tru Tanca, www.stt.art.pl

rozmowad

reszta. Wszyscy muszg intensyw-
nie ¢wiczyd, jesli chcemy osiagnac
ciekawy, wartosciowy efekt arty-
styczny. Ale w moim odczuciu jest
troche tak, ze jak ktos zainteresuje
sie tancem, pokona poczatkowy
opor fizyczny, to od razu zaczyna
robic¢ ogromne postepy. Im wiecej
¢wiczy, tariczy, tym wiecej chce.

Czy kazdy niepelnosprawny
moze dolaczy¢ do zespolu?

—Nie ma ograniczen, jesli chodzi
o stopient sprawnosci. W zespole
moga tanczy¢ osoby poruszajace
si¢ na wozkach, z amputowanymi
koriczynami, porazeniem mozgo-
wym. S3 natomiast pewne kryte-
ria artystyczne. Nie kazdy z ulicy
moze trafi¢ do Teatru Tarnca Inte-
gracyjnego. Konieczna jest pewna
selekcja pod wzgledem umiejet-
nosci, Swiadomosci ciala, ruchu,
muzyki.

A czego musieli nauczy¢ si¢
tancerze, by pracowac na sce-
nie z osobami niepelnospraw-
nymi?

— Przede wszystkim tolerangji.
Na poczatku zawsze pojawia sie
pewien opor psychiczny, taka nie-
pewnosc. Poza tym jest lek, zeby
tej drugiej osoby nie uszkodzic,
nie zrobic jej krzywdy. Wazne bylo
wiec wypracowanie wzajemnego
poczucia bezpieczerstwa, zaufa-
nia. Nie bez znaczenia jest to,
ze pracujemy w technice tarica
wspolczesnego. Poprzez ten ta-
niec mozna wiele osiggnac¢ — na
plaszczyznie artystycznej i integra-
cyjnej. To forma artystyczna, kto-
ra ulatwia przelamywanie barier,
przekraczanie granic, ktore tkwia
wewngtrz nas.

Duza jest tez zastuga Katarzyny

Rybok, fizjoterapeutki, instruktor-
ki aktywnej rehabilitacji. Katarzy-
na prowadzi zajecia z tarica dla
niepetnosprawnych dzieci i oséb
dorostych. Dzigki niej tancerze
mogli tatwiej uczy¢ sie siebie na-
wzajem. Ona pokazala nam jak
co mozna zrobi¢, w jaki sposéb
wykona¢ odpowiedni ruch, na
przyktad podnoszenie, przerzut.
Jak wykorzysta¢ dzwignie, kiedy
jedna osoba jest na wozku, albo
jej sprawnosc¢ jest ograniczona.
A zatem w tej nauce wazne byty
elementy czysto fizyczne. I to
wszystko (Smiech). Ruch w taricu
wspolczesnym opiera si¢ przeciez
na Swiadomosci ciata, a na tym
poziomie nie jest wazne, w jakim
stopniu ktos$ jest sprawny. Czlo-
wiek stawiany w centrum zaintere-
sowania tworzy na bazie wlasnego
doswiadczenia, odkrywania siebie
i wspotpracy z partnerem. Sztuka
jest wiec droga rozwijajaca osobo-
wos¢ i ksztattujacg Swiadomosc.
Taniec wyzwala u uczestnikow ak-
tywnos¢ ruchows, poprawia ogol-
na kondycje fizyczna i psychiczng,
pozwala na odreagowanie napiec
i negatywnych emocji, a takze
wplywa na rozwoj kreatywnosci.
Elementy tarica wspotczesnego
umozliwiaja uczestnikom two-
rzenie ich wlasnych kompozycji
tanecznych, krétkich improwiza-
cji, ktore w efekcie sktadajg sie
na przygotowywane przez zespot
spektakle. W pracy zespotowej
istotna jest empatia, budowanie
wzajemnego zaufania i dbanie
o bezpieczenstwo uczestnikow.

Czy do tych spektakli two-
rzone s3a specjalne choreo-
grafie?

— Przez te wszystkie lata wspol-
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pracujacy z grupa choreografowie
raczej nie narzucali zadnych goto-
wych scenariuszy. Raczej obser-
wujac ruch, improwizacje zgrywali
i faczyli ze sobg rézne elementy,
uktady. W naszym teatrze two-
rzy sie najczesciej poprzez dzia-
lanie w improwizacji kierowane;j.
A 7 tego pOZniej powstaja wicksze
choreografie.

A jakie sa reakcje publicz-
nosci?

— To zalezy od wrazliwosci.
Z reguly przyjmowani jesteSmy
z entuzjazmem, publicznosc jest
zachwycona. Ale jest sporo wi-
dzow, ktorych entuzjazm podszyty
jest troche litoscia, takim poczu-

ciem ,oni s3 tacy biedni, a tacy
dzielni”. A my nie chcemy wzbu-
dzac litosci. Nasz projekt w gtow-
nej mierze ma wymiar artystyczny,
na dalszy plan odchodza aspekty
spoleczne i terapeutyczne. I moze
troche edukacyjny, ale nie w od-
niesieniu do 0s6b niepetnospraw-
nych, tylko do tarica jako takie-
go. Sam taniec wspolczesny jest
trudny w odbiorze i wciaz stara-
my sie ksztaltowac spoleczenstwo
w rozumieniu, odbieraniu sztuki
tarica. To jest misjg Slaskiego Tea-
tru Tanica, a nie uczenie zrozumie-
nia dla os6b niepetnosprawnych.
Taka kategoria w naszym mysle-
niu o tancu, o sztuce nie istnieje.
Dzi¢kuje za rozmowe.
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Teatr Tanca
Integracyjnego
»Kierunek”

To zespot tanca
wspotczesnego, ktérego
celem nie jest terapia
czy rehabilitacja, ale
poszukiwanie nowej
estetyki tanca oraz
profesjonalna praca
tworcza o wysokim
standardzie artystycznym.
Taniec integracyjny jest
zwigzkiem ekspresji
ruchowej i kondycji
psychicznej tancerza,
daje szerokie mozliwosci
wyrazania siebie. Zmienia
powszechnie istniejgce
poglady na temat tanca,
na to, jak widziane jest
ciato tancerza, a takze
stereotypy dotyczace
niepetnosprawnosci.
Przesuwa granice

i ograniczenia tanca.

)
BEL S 1 > o
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Na nasze zajecia

wstep ma kazdy

— zarowno osoby

Z niepetnosprawnoscig
ruchowsg, mtodziez
poruszajgca sie

o kulach czy na

wozkach, jak i osoby

Z niepetnosprawnoscig
umystowg. Cztowiek
poruszajgcy sie na wozku,
nie moze w zasadzie

bra¢ czynnego udziafu

w pracach remontowych.
Ale za to na jachcie, moze
obstugiwac szoty o ile
tylko ma zdrowe rece.
Kazdy moze przezyc¢
przygode pod zaglami

— mowi Mirostaw Deresz.

prezentacje

Zeglarstwo —

pasja

i przygoda dla kazdego

Krzysztof Majer: Dlaczego
Klub Arcus zajmuje si¢ osobami
niepelnosprawnymi? Dlaczego
proponuje niepelnosprawnym
ten specyficzny rodzaj sportu,
jakim jest zeglarstwo?

Mirostaw Deresz, nauczyciel
Zespohu Szkol Specjalnych im.
Jana Pawla II w Grajewie, ster-
nik jachtowy, Wicekomandor
YC Arcus ds. Osob Niepelno-
sprawnych: — Pracuje¢ w Zespole
Szkot Specjalnych w Grajewie, je-
stem nauczycielem wychowania
fizycznego i zajmuje sie rowniez
indywidualng terapia oséb niepel-
nosprawnych. Moja pasja zawsze
bylo zeglarstwo. Zegluje od 25
lat. Postanowilem potaczy¢ prace
z tym, co mnie osobiscie pasjonuje.
Jeszcze za czasow poprzedniego Za-
rzadu Komandor Grzegorz Szozda
zwrdcit sie¢ do nas z pytaniem, czy
bylibysSmy zainteresowani wspot-
praca z Jachtklubem jako szkota.
PostanowiliSmy wejs¢ w ten uktad
— chcieliSmy, zeby nasza mtodziez
mogta doswiadczy¢ czegos nowe-
go, czego w innych warunkach
pewnie by nie doswiadczyli. Ze-
glarstwo jest niepowtarzalng szansg
na zdobycie nowych doswiadczen,
nowych umiejetnosci. Szansg na
przezycie autentycznej przygody.
Réwniez dla mnie.

Pomyst dobry. Ale jak kon-
kretnie przebiegala jego realiza-
cja? Wiem, Ze w regatach biora
udzial nie tylko osoby z Osrod-
ka, w ktorym Pan pracuje.

— Poczatkowo bratem tylko na-

sza miodziez szkolng. PézZniej zo-
baczyliSmy, ze sa warunki, zeby
te dzialalnos¢ rozwinac. Jachtklub
jest dofinansowywany z PFRON-u.
Jest mozliwos¢, aby wiecej oséb
z tego korzystalo, wiec zwrécitem
si¢ do innych instytucji, z ktérymi
wspolpracowatem wczesniej, ro-
biac niezeglarskie imprezy integra-
cyjne. Méwie o grajewskim DPS-
ie, Warsztatach Terapii Zajeciowej
w Grajewie. Teraz rozszerzyliSmy
wspotprace o Szkole Specjalng
w komzy. Poniewaz bytem nauczy-
cielem, znam nauczycieli z tomzy,
Bialegostoku, ze szkot specjalnych.
Staram si¢ wciggnac jak najszer-
szy krag ludzi niepetnosprawnych
w uprawianie zeglarstwa. Plywa-
nie to szkota zycia, okazja, zeby
zrealizowac sie, a tez — co rownie
wazne — odpoczywac aktywnie na
Swiezym powietrzu.

Jak przebiegaja wasze dziala-
nia, jakie imprezy proponujecie
osobom niepelnosprawnym?

— Tradycyjnie juz organizujemy
impreze z okazji Dnia Dziecka, na
ktora zapraszamy nie tylko mlo-
dziez z Grajewa, lecz w praktyce
z catego wojewodztwa podlaskie-
go. Prowadzimy kursy integracyj-
ne, regaty, warsztaty zeglarskie.

Jak w praktyce wygladaja
warsztaty zeglarskie?

— Staramy si¢ zacheci¢ uczest-
nikoéw, zeby przynajmniej raz
w miesigcu przyjezdzali do nas, do
ARCUSA na weekend. Niezaleznie
od pory roku. Wiosng i latem mto-
dziez poznaje technike zeglowa-
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prezentacje

D

nia, wiecej czasu spedza na wodzie.
Natomiast jesienig i zimg wpajamy
podstawowe informacje teoretyczne
na temat zeglarstwa, uczymy prac
bosmanskich. Nasz bosman jest
bardzo pracowitym cztowiekiem,
a mtodziez rowniez. W efekcie
w czasie warsztatow wykonujemy
wiele niezbednych prac remonto-
wych. To najlepsza, bo praktyczna
okazja, by zdobywac wiedze na te-
mat budowy jachtow, wyposazenia,
mozliwosci technicznych. Mozna
powiedzied, ze zimg przygotowu-
jemy sprzet i zdobywamy wiedze,
latem odbywa si¢ praktyczny test
umiejetnosci.

Udaje si¢ utrzymac dyscypli-
n¢ spotkan?

— Zjezdzamy si¢ przynajmniej
raz w miesigcu. Czasem czesciej
— zaleznie od potrzeb. Na przyktad
dzisiaj, przyjechaliSmy w zwiazku
z zakonczeniem sezonu. Trzeba
byto pomosty porozbierac. Zawsze
zjezdzamy si¢ na regaty kornczgce
sezon. Jest wtedy duzo pracy: trzeba
powyjmowac jachty z wody, potem
poczyScic je. Staramy sie angazowac
nasza miodziez w jak najwigksza
ilos¢ prac i zajec. Do tej pory robit
to kto inny, ale postanowiliSmy to
zmienic. Praca przy jachtach nie jest
ponad sily i mozliwosci naszej mto-
dziezy, a poza tym daje jej wielka
frajde.

Czy to, co Pan robi, to dziala-
nie dorazne, bo akurat s3 srod-
ki i mozliwosci czy tez plan na
przyszlosé, program na cale
lata?

— Staramy sie, zeby to trwalo jak
najdtuzej. Wychodze z zalozenia, ze
to bedzie trwato tak dlugo, jak dlugo
bedziemy chcieli zajmowac sie ze-
glarstwem. Jestem idealista, ale zdaje
sobie sprawe, ze warunki moga sie

zmienic, réznie moga si¢ potoczyc
sprawy, moze zabrakna¢ wsparcia
PFRON-u. Nie trzeba powtarzac, ze
nasza mtodziez nie jest bogata. Gdy-
bysmy wprowadzili optaty za kursy,
uczestnikéw bez watpienia bytoby
znacznie mniej. Dzieki pieniadzom
z PFRON-u nie tylko mozemy dzia-
tac¢, ale tez rozszerza¢ swoja oferte,
wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom
wiekszej grupy ludzi. Staramy sie
pozyskiwac tez fundusze z innych
Zrodet. Wszystko po to, by nasza
miodziez mogta ptywac — mogta zy¢
pehiej i ciekawiej.

Mowimy ogolnie o mlodziezy
i jak mysle ré6wniez o doroslych
osobach niepelnosprawnych.
Czy skupiacie si¢ na jakiejs okre-
Slonej niepelnosprawnosci?

— Nie. Na nasze zajecia kaz-
dy ma wstgp — zar6Gwno osoby
z niepetnosprawnoscia ruchowa,
mlodziez poruszajaca si¢ o kulach
czy na wozkach, jak i osoby z nie-
pelnosprawnoscia umystowa. Ich
praca czy nauka jest dostosowana
do charakteru niepelnosprawno-
Sci. Czlowiek poruszajacy si¢ na
wozku, nie moze w zasadzie bra¢
czynnego udzialu w pracach re-
montowych. Ale za to na jachcie
moze obstugiwac szoty, o ile tylko
ma zdrowe rece. Z kolei mtodziez
z niepetnosprawnoscia umystowa,
o ile tylko jest sprawna fizycznie,
z powodzeniem wykonuje wiele
prac porzadkowych, nieskompliko-
wanych czynnosci remontowych.
OczywiScie pod nadzorem, przy
stopniowym zwiekszaniu stopnia
trudnosci.

Jak by Pan zachecil osoby spo-
za Grajewa, ktore nie sa w stanie
uczestniczy¢ we wszystkich pra-
cach i spotkaniach, a chcialyby
jednak zasmakowac zeglarstwa?



Integracyjne Regaty Zeglarskie

11-21 Jezioro Rajgrodzkie 3-4 pazdziernika 2009
Integracyjny Osrodek Zeglarski w Rajgrodzie.

Organizator: Organizacja Pozytku Publicznego
- Yacht Club ,Arcus” w tomzy
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— Z tego, co mi wiadomo, nasz
Jachtklub jako jedyny w Polsce po-
siada jednostki ptywajace przystoso-
wane dla osob niepetnosprawnych.
Posiadamy réwniez jeden z najlep-
szych portow w kraju, przystoso-
wany takze do korzystania przez
osoby niepetnosprawne. Mamy ply-
wajacy pomost, ktéry zapewnia za-
wsze takg sama odleglosc jachtu od
pomostu, niezaleznie od poziomu
wody w jeziorze. Dzigki temu oso-
by niepelnosprawne ruchowo maja
utatwione wsiadanie i wysiadanie.
Dzieki temu to, co w innych miej-
scach bytoby dla oséb niepetno-
sprawnych niemozliwe, u nas staje
sie rzeczywistoscia.

Jaka kadre zapewniacie gos-
ciom, kt rzychcieliby skorzy-
stac¢ z waszej oferty?

— Kadra s3 nauczyciele naszej
szkoly — ludzie na co dzieni pracu-
jacy z osobami niepelnosprawnymi,
posiadajacy wieloletnie doswiad-
czenie zarowno zeglarskie, jak
i pedagogiczne. To profesjonalisci
w pelnym tego stowa znaczeniu.

A jak wyglada sprawa opieki
lekarskiej?

— Mamy podpisang umowe
z firma medyczna. Kadre pedago-
giczna i instruktorska zapewnia YC
ARCUS.

A wezZzmy taki przyklad: gru-
pa przyjezdza i potrzebuje tylko
sternika. Nikt nie umie plywac.
Czy jesteScie w stanie zapewnic
zalozmy np. ratownika, ster-
nika?

— Tak, oczywiScie. W czasie
roku szkolnego najlepiej uzgod-
ni¢ wszystko przed przyjazdem,
wtedy bedziemy przygotowani, za-
pewnimy wszystko, co bedzie nie-
zbedne. Najwygodniej umawiac si¢

na weekendy. O wiele tatwiej jest
w czasie wakacji, gdy nie wigze
nas praca w szkole, mamy wiecej
czasu. Podsumowujac: mozliwosci
mamy duze, jestesmy elastyczni.

Czy macie jaki$ program na
czas ferii zimowych?

— Organizujemy wtedy dluzsze
warsztaty, trwajace na przyktad piec¢
dni. Wszystko po to, by uczestni-
cy zdazyli odpoczac i czegos sie
nauczyd, ale tez, zeby mieli kiedy
poby¢ w czasie wolnym w domu.

Prowadzi Pan takie obozy,
zgrupowania jako kierownik?

— Tak. Mam uprawnienia kie-
rownika wycieczek, kierownika
kolonii, sternika jachtowego. Ka-
dra, ktéra ze mng przyjezdza, ma
uprawnienia wychowawcow kolo-
nijnych i uprawnienia zeglarskie.

Z naszej rozmowy wynika, ze
najczesciej mozna spotykac sie
w weekendy z grupa mlodzie-
zy z waszej szkoly. A pozosta-
le osrodki : Warsztaty Terapii
Zajeciowej, Dom Pomocy Spo-
lecznej. Wiadomo: nie maja obo-
wiazku nauki szkolnej.

— Jezeli Warsztaty Terapii Za-
jeciowej chcg skorzystac¢ z Jacht-
klubu, to najczesciej przyjezdzaja
z wiasng kadrg.

A sternicy? Czy poza wakacja-
mi nie jest to problem?

— Zazwyczaj proponujemy, zeby
pobyt zahaczat o weekend, czyli
dni, w ktérych mamy wolne. Za-
wsze mozna znalez¢ takie wyjscie,
ktére wszystkich bedzie satysfakcjo-
nowato. Serdecznie zapraszam do
Mariny YC ARCUS w Rajgrodzie.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawial: Krzysztof Majer
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28 pazdziernika 2009 roku w Centrum im. Ludwika
Zamenhofa w Bialymstoku odbyly sie obrady Komisji

Konkursowej VI Konkursu Plastycznego Oséb Niepetno- '\J‘l Ogél nnmiskl

sprawnych Cztowiek — Przyroda, organizowanego przez

Stowarzyszenie na rzecz Twoércéw Niepelnosprawnych Kunkurs Plastyczny

NIKE.

Jury obradowato pod przewodnictwem Grazyny Dwo- GSﬁ'h thﬂnosprawn}'t:h
rakowskiej, dyrektora Biatostockiego Osrodka Kultury. ! k_ Frzymau

R

W gronie oceniajacych znaleZli sie: Andrzej Dworakow- n :

ski - artysta plastyk, Ryszard Saciuk — kierownik Muzeum :

Rzezby Alfonsa Karnego w Biatymstoku, Jerzy Szerszu- - organiz prez

nowicz - kierownik Centrum im. Ludwika Zamenhofa St e Twrdredw

w Bialymstoku oraz Andrzej Wolski — zastepca prezesa Vicpelmas : ol

Stowarzyszenia NIKE. e Stoku
Po obejrzeniu kilkuset prac odbyta si¢ dyskusja i gto- L Y E’Mﬁ

sowanie. Przy ocenie prac brano pod uwage wartosci

artystyczne, inwencje tworczg i wrazliwos¢ autora. Na-

grodzono autoréow w nastepujacych kategoriach:

1. malarstwo

2. grafika, rysunek i grafika komputerowa

3. rzezba, ceramika, tkanina artystyczna

SISSIssssssssssssissss

S5S8S18As888s8Iss

W kategorii malarstwo Komisja Konkur- W kategorii rzeZba, ceramika, tkanina arty-

1

I IS IS 88113583881

sowa postanowila przyznac: styczna komisja postanowila przyznac:
I miejsce — Andrzej Szorc — Bialystok I miejsce — Pawet Kundasiewicz — Krakow
IT miejsce — Barbara Sirocka — Dzigciolowka IT miejsce — Celina Szymborska — Dzieciotéwka
IIT miejsce — Dorota Kwiatkowska — Wroctaw  III miejsce — Halina Lasota — Czarna Biatostocka
Wyréznienie: Felicjan Gerc — Torun Wyréznienie: Marta IdZzkowska — Bialystok

W kategorii grafika, grafika komputerowa Ponadto wyrézniono prace nastepujacych
i rysunek Komisja postanowila przyzna¢:  autor w:
— Tadeusza tuczaja z Bielska Podlaskiego

I miejsce — Marek Turkot — Eomza — Adama Kowalskiego z Dabrowy Gorniczej
IT miejsce — Michat Krawczyk — Gdanisk — Stawomira Sadowskiego z Bialegostoku
I miejsce — Karolina Baran — Torun — Weroniki Wojciechowskiej z Walcza
Wyrdznienie: Anita Wend — Torun — Krystyny Banasiuk z Bialegostoku

Czlonkowie Komisji konkursowej podkreslili wysoki poziom tegorocznego konkursu. Jury chetnie
przyznatoby wiecej nagrod, jednak konkurs ma swoje prawa — nie mozna nagrodzi¢ wszystkich.
Wszystkim mozna pogratulowac udanych efektow pracy artystycznej.
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CZLOWIEK PRZYRODA

Wernisaz wystawy pokonkursowej

w Centrum im. Ludwika Zamenhofa w Bialymstoku




galeria {4

nike nr 1(9)




42

nike nr 1(9)

o
-

Kubus$ urodzit sie niespetna
9 lat temu. Lekarze krotko
po porodzie stwierdzili, ze

najprawdopodobniej ma on

jakas wade genetyczna.
Widoczne byly cechy
opo6znienia rozwoju
psychoruchowego i wiele
cech dysmorficznych.
Wiadome byto, ze Kuba
bedzie wymagat intensywnej
opieki i rehabilitacji. Gdy
skonczyt trzy tygodnie,
opuscilismy szpital. Zaczety
sie nieustajgce wedrowki
od poradni do poradni,
zabiegi rehabilitacyjne

w domu i szpitalu. Do tego
dochodzity ciggte infekcje
— zapalenia ptuc, oskrzeli,
nerek. Wedrowalismy od
lekarza do lekarza. Kolejni
specjalisci probowali
postawic trafng diagnoze.
Niestety - przez 5 lat

Swiadectwo

List do Pana B.

Zaczne moze od tego, a wlasciwie
to przede wszystkim od tego, ze je-
stem szczesliwa mamg i Dzigkuje Ci,
za to, ze mam tak wspaniale dzieci.
Musze przyznad, ze czuje sie wyrdz-
niona, ale nie zawsze tak bylo.

Poczatkowo bylo mi ciezko, czu-
tam sie okropnie, nie potrafitam
sobie poradzi¢ z tym ,darem” — bo
niewatpliwie urodzenie dziecka nie-
petnoprawnego jest wielkim darem
— wtedy jednak bytam zrozpaczona,
rozzalona i myslatam, ze jest to kara.
Myslalam sobie: ,Jaki Ty Boze jestes
okropny i msciwy skoro pokarates
mnie poprzez cierpienie mojego uko-
chanego synka?”. Pytalam Ci¢ wie-
lokrotnie: ,Dlaczego?” Dlaczego ja,
dlaczego on, dlaczego tak nas do-

il -

Swiadczasz? Wszystko to dzialo sie
gleboko w moim sercu i czutam sie
zwyczajnie glupia, bo nie umiatam
sobie odpowiedzie¢ na te pytania.

Na szczescie ten stan mojej rozpa-
czy nie trwat dlugo. Nie wiem co si¢ ze
mna dzialo, ale jakas wewnetrzna sita
popychata mnie do dziatania. Ciagla
opieka, rehabilitacja, lekarze, itd. —
opieka nad synem pochtaniata prawie
cale moje zycie. Myslalam, ze tak juz
bedzie zawsze. Bacznie obserwowa-
tam mojego synka i bytam zdumiona
tym, jaki on jest silny, wytrwaly i jak
bardzo pragnie zy¢. Powiem szczerze,
ze nie raz zwatpitam w Twoje istnie-
nie i w ogole w sens zycia. I w wiele
innych rzeczy. Ale jednego zawsze
bytam i zawsze bede pewna — pewna
naszej mitosci do siebie, do Ciebie i do
zycia. To ta milos¢ daje mi sile, jest
napedem do zycia, dzigki niej moje
zycie stato si¢ pickniejsze.

Mysle, Boze, ze musisz nas bardzo
kocha¢, a mnie obdarzyles wielkim
zaufaniem. Staram si¢ jak moge, aby
Cie nie zawieS¢. Czasami zastana-
wiam sie czy nie popehitam jakiegos
bledu, czy moze mogtam zrobic¢ cos
lepiej, inaczej. Kiedy jednak widze
Kubusia tak radosnego, cieszacego
sie z najmniejszej rzeczy — z nowej
plyty, gazety, czy spotkanego na po-
dworku psa, to wiem ze on jest po
prostu bardzo szczesliwy, a to jest dla
mnie najwazniejsze.

Dzigkuje Ci Boze, ze to wiasnie ja
jestem tg szczesliwg mama, ze sposrod

Terapia przez obcowanie ze zwierzetami
nie jest niczym nowym. W przypadku dzieci
z ciezkimi wadami genetycznymi rewelacyjne
efekty daje , delfinoterapia”. Prowadzona jest
przez delfinaria w réznych czesciach swiata.
Jednym z najbardziej znanych i polecanych
Jest Island Dolphin Care Center na Florydzie.



Swiadectwo

wielu kobiet to mnie wybrales i po-
darowales mi najwieksze szczescie.
Nawet nie przypuszczatam, ze kiedy-
kolwiek bede tak szczesliwa i ze bede
mogla tym moim szczesciem pochwa-
li¢ sie przed swiatem, przed ludZmi.

Wiem, ze nie jestem jedynag, wyjat-
kowa, wybrang przez ciebie mamg —
takich kobiet sa setki, tysiace, jednak
nie wszystkie one potrafia dostrzec
W swoim zyciu to, Ze s3 wlasnie tymi
wyjatkowymi, wskazanymi przez Cie-
bie. Dlatego moge, a wlasciwie mu-
sz¢ nawet prosi¢ Ci¢ o to, abys dat
im te site, te mozliwos¢ dostrzezenia
siebie i swojego szczgscia. Jestem tak-
ze szczesliwa, bo w swoim zyciu spo-
tykam wiele takich wspanialych mam
i mysle, ze wzajemnie uczymy si¢ od
siebie i od naszych pociech szacunku
do wszystkiego, co nas spotyka, cze-
go doswiadczamy. Uczymy sie poko-
ry, ale takze madrosci i mitosci.

Jedna z tych moich znajomych
mam, Ania (jest naprawde super),
dala mi do przeczytania Swietny tekst,
ktory moim zdaniem powinien prze-
czyta¢ kazdy rodzic, kazdy opiekun
dziecka niepelnosprawnego. I powi-
nien w te stowa uwierzy¢:

Czy zapytaliscie sig kiedys siebie,
w jaki sposéb Pan Bog wybiera matki
niepetnosprawnych dzieci? Postaraj
sie wyobrazic sobie Boga, ktory daje
wskazowki swym aniotom zapisujg-
cym wszystko w swej olbrzymiej ksie-
dze. ,Matecka, Maria, syn. fwigty
patron, Mateusz”. ,,Kurkowiak Bar-
bara, cérka. Swieta patronka, Cecy-
lia”. ,Michalewska, Janina, blizniaki.
Swiety patron... niech bedzie Gerard”.
Wreszcie mowi z usmiechem do anio-
ta jakies imie: ,Tej damy dziecko
niepetnosprawne”. A na to ciekaw-
ski aniot: ,,Dlaczego witasnie tej, Pa-
nie? Jest taka szczesliwa”. , Wiasnie
tylko dlatego — moéwi usmiechniety
Bog. — Czy mogtbym powierzyc nie-
petnosprawne dziecko kobiecie, ktora
nie wie, czym jest radosc? Bytoby to

okrutne”. ,Ale czy bedzie miata cier-
Ppliwosc?”, pyta aniot. ,,Nie chce, aby
miata nazbyt duzo cierpliwosci, bo
utongtaby w morzu tez, roztkliwiajgc
sig nad sobag i nad swym bolem. A tak,
Jak tylko jej przejdzie szok i bunt, be-
dzie potrafita sobie ze wszystkim po-
radzic”. ,Panie wydaje mi sig, Ze ta
kobieta nie wierzy nawet w Ciebie”.
Bog usmiechngt sie: ,To niewazne.
Moge temu przeciwdziatac. Ta ko-
bieta jest doskonata. Posiada w sobie
wtasciwg ilos¢ egoizmu”. Aniot nie
maogt uwierzyc wiasnym uszom: ,, Ego-
izmu? Czyzby egoizm byt cnotg?” Bog
przytaknagt. |, Jesli nie bedzie potrafita
od czasu do czasu rozlgczyc sig ze
swym synem, nie da sobie nigdy rad).
Tak, taka wlasnie ma byc kobieta,
ktorg obdaruje dzieckiem dalekim od
doskonatosci. Kobieta, ktdra nie zdaje
sobie jeszcze sprawy, ze kiedys bedqg
Jej tego zazdroscic. Nigdy nie bedzie
pewna zZadnego stowa. Nigdy nie be-
dzie ufata zadnemu swemu krokows.
Ale, kiedy jej dziecko powie po raz
pierwszy ,,mamo”, uswiadomi sobie
cud, ktorego doswiadczyta. Widzgc
drzewo, zachdd storica lub niewidome
dziecko, bedzie potrafita bardziej niz
ktokolwiek inny dostrzec mojg moc.
Pozwolg jej, aby widziata rzeczy tak
jasno, jak ja sam widze (ciemnote,
okrucieristwo, uprzedzenia) i pomoge
Jej, aby potrafita wzbic si¢ ponad nie.
Nigdy nie bedzie samotna. Bede przy
niej w kazdej minucie i w kazdym
dniu jej Zycia, bo to ona w tak tro-
skliwy sposob wykonuje swojg prace,
Jakby byla wcigz przy mnie”. | A Swig-
ty patron?”, zapytat aniot, trzymajgc
zawieszone w powietrzu, gotowe do
pisania piéro. Bog usmiechngt sie.
, Wystarczy jej lustro”.

Bruno Ferrero ,,Kotka na wodzie”.
Z dedykacja dla wszystkich rodzi-

cow i opiekunéw dzieci niepelno-
sprawnych.
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wszystkie proby rozpoznania
zrédta niepetnosprawnosci
Kuby konczyly sie tylko

na przypuszczeniach

i wymys$laniu coraz to
nowych chordb.

Dopiero po wielu nieudanych
prébach, udato sie dotrze¢
do Instytutu Matki i Dziecka.
Tam zlecono badania krwi
Kuby w Waszyngtonie. Po
trzech miesigcach przyszty
wyniki: okazato sie, ze Kuba
ma rzadka wade pierwszego
chromosomu — delecja 1p36
(doktadna nazwa brzmi:
dwie mikrodelecje w rejonie
delecji 1p36). Syndrom ten
charakteryzuje sie przede
wszystkim op6znionym
rozwojem psychoruchowym,
znacznymi zaburzeniami
mowy, autoagresja,
mikrocefalia, wadami
wzroku i stuchu, dysmorfig
twarzowa, zaburzeniami
wzrostu i przybierania

na wadze, hipotonia,
hipotyroidyzmem, wadami
serca i nerek, zwiekszonym
ryzykiem wystepowania
nowotworow, hipoplazjg
ptciowa, wadami kregostupa,
problemami ze strony uktadu
nerwowego...

Na catym swiecie jest tylko
kilkanascie osob cierpiacych
na takg samg wade
genetyczng. Po otrzymaniu
tych informaciji udato sie
nam odszukac inne rodziny
dzieci z delecjg 1p36.
Wyjasnito sie wiele zagadek:
mogli§my wymieni¢

sie doswiadczeniami,
spostrzezeniami
dotyczacymi rozwoju
naszych dzieci.

Dzisiaj Kubu$ rozwija

sie w miare dobrze, ale
wymaga ciggtej rehabilitaciji,
nieustannej opieki — ze
strony wielu specjalistéw

i oczywiscie nas rodzicow.



44

nike nr 1 (9)

o
-

Louis Braille (1809-1852)
— francuski tworca alfabetu
dla niewidomych, nhazwanego
pozniejf alfabetem Braille’a.

prezentfacja

DIDLIOLCHhA INMAa
N7 UJSZUSERIC

|

eby osoba niewidoma lub
Zniedowidzqco mogta uczy¢

sie i poznawac Swiat, trzeba
W gruncie rzeczy niewiele: dzwiek,
gtos, wypukly punkt, wielkie litery
czy elektroniczny gadzet. Znacz-
nie frudniej nauczyc¢ ,reszte swia-
ta” obcowania z osobami niewi-
domymi. Bo jak ktos widzi, to... jest
Slepy na potrzeby i oczekiwania
tych, ktérzy wzroku zostali pozba-
wieni. Jednak mozliwy jest punkt
przeciecia sie tych dwoéch ,pro-
stych”, a wypada on w dos¢ nie-
oczekiwanym miejscu...

W miejscu tym gromadzone jest
stowo pisane, ale gléwnie na ta-
kich nosnikach, ktére z tradycyjna
ksiazka maja malo wspdlnego. To
umozliwia korzystanie z literatury
osobom, ktére zwyklego czarnego
druku nie moga zobaczy¢.

Z tego miejsca wyszta tez inicja-
tywa edukowania spoleczeristwa,
uswiadamiania potrzeb osob nie-
petnosprawnych, zwtaszcza nie-
widomych. Nie wystarczy bowiem
odwazy¢ si¢ i wyjs¢ z domu. Po-
moc tych, ktérzy wiecej widza lub
sprawniej sie poruszajg jest czasami
nieodzowna. Tylko trzeba wiedziec
komu, kiedy i w jaki sposob po-
moc.

Jakie to miejsce? Nie kazdy odpo-
wie bez glebszego zastanowienia.
Podpowiedz, ze mozna je znalez¢
w Bialymstoku, wywota raczej zdu-
mienie, a nie naprowadzi na rozwia-

zanie. A zatem o czym mowa? Otz
o bibliotece, a wlasciwie o Dziale
Zbiorow Specjalnych najwigkszej
w regionie biblioteki, Ksiaznicy
Podlaskie;j.

Nie tylko czarne na biatym

Dzial Zbioréw Specjalnych to
w zasadzie kolekcja réznych nos-
nikow stowa. Pierwotnie pisanego,
tu zas przeksztalconego w dzwiek,
punkt, znak graficzny. Sa to alterna-
tywne materialy czytelnicze, zapew-
niajace dostep do literatury, wiedzy,
rozrywki osobom, dla ktérych zwy-
kle ksigzki sg bezuzyteczne.

I tak, pierwszg alternatywg ksiaz-
ki jest... tez ksiazka, tyle ze z po-
wiekszong czcionky. Wyrdznia sig
formatem i objetoscia, bo wiekszy
druk to i wieksza ,zajetos¢” po-
wierzchni papieru. Tak wydawane
woluminy sa nie tylko specjalng
oferta dzialow specjalnych biblio-
tek. Mozna je znalez¢ takze w wielu
ksiegarniach. Wydawnictwo Pro-
szynski i Ska wprowadzito na ry-
nek seric DUZE LITERY, w ktorej
powiekszonym drukiem publiko-
wane sa wybrane bestsellery. To
znakomita forma podawania tekstu
osobom starszym, stabo widzgcym
— wszystkim tym, ktérych czytanie
ynormalnych” liter meczy.

Epitet ,alternatywne” znacznie
bardziej pasuje do ksiazek w jezyku
Braille’a. W roku dwusetnej roczni-
cy urodzin wynalazcy pisma punk-
towego warto przypomniec, ze to
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najstarsza i najbardziej uniwersalna
forma udostgpniania ksigzek oso-
bom niewidomym (uzywana tez
w alfabetach nielaciriskich). Ale nie
tylko ksigzek! Gdyby ktérys z czy-
telnikéw DZS zechciat zapoznac si¢
z zapisem nutowym, na przyktad IX
Symfonii Beethovena, to w ciagu
kilkunastu dni ,zbrajlowana” par-
tytura moze trafi¢ do jego rak. Nie
mowigc juz o tak podstawowych
tekstach, jak konstytucja RP.

— Tekst konstytucji, w braille’u,
przyniosta nam kiedys pewna pani.
Zastanawialam sie, czy to si¢ nam
w ogole przyda, komu to moze by¢
potrzebne. Poniewaz jednak chcia-
ta przekazac¢ ja nieodptatnie, wiec
wzielam — opowiada Elzbieta Jar-
molowicz, kierownik Dziatu Zbio-
row Specjalnych i Wypozyczalni

Ksiazki Mowionej. — A kilka dni po-
tem zjawila si¢ u mnie zrozpaczona
mama, ktéra nie miata pojecia skad
wziag¢ konstytucje w braille’u, bo
dziecku do szkoty byta koniecznie
potrzebna.

Niewidome od urodzenia dzieci
moga tez korzystaé¢ z ksigzeczek,
w ktorych dzieki wypuktosciom
obrazka poznaja zwierzeta, rosli-
ny, podstawy wiedzy o otaczajagcym
Swiecie. Na osobach niewidomych
lista czytelnikow tego oddziatu bi-
bliotecznego jednak si¢ nie koriczy.
Na potkach mozna tez tu znalezé
ksigzki podwdjnej wizji: na jednej
stronie zadrukowane tradycyjnymi
znakami alfabetu lacinskiego, po
drugiej znakami jezyka migowego,
dla os6b gtuchych. Z kolei ksiazecz-
ki fatwe w czytaniu — mato druku,
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Mediateka START-META

Na zdjeciu wizualizacja sali
multimedialnej Mediateki
START-META powstajgcej
na warszawskich Bielanach
przy ul. Szegedynskiej 13a.
Bedzie to najwieksza
mediateka w Polsce.
Gtownym celem projektu jest
rozwoj zainteresowan
miodziezy zwigzanych

Z dziennikarstwem i mediami.
Przy okazji bedzie

to wielka baza multimedioéw,
Z ktérych mogg korzystac
réwniez osoby
niepelnosprawne.
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proste zdania, realistyczna ilustracja
— przeznaczone s3 dla oséb z obni-
zona normg intelektualna.
Nowoscia w zakresie alternatyw-
nych materialéw czytelniczych sa
specjalne elektroniczne czytaki, na
ktorych mozna umiesci¢ od 20 do
40 godzin nagran w postaci plikow
mp3. Jednak, jak w przypadku kaz-
dej nowosci, zainteresowanie tg for-
m3 lektury” jest na razie mate. Na

Znajduje si¢ tutaj prawie piec ty-
siecy tytulow ksigzek mowionych
na kasetach magnetofonowych oraz
ponad pot tysigeca audiobookéw
(z duza szansa, Ze do korica roku ta
liczba si¢ podwoi). Te dane prezen-
tuja sie imponujaco, jezeli uwzgled-
nic, ze oprocz ksigzek méwionych
dostepnych jest ponad trzy tysigce
pozycji muzycznych, na ptytach
CD i kasetach. — Mamy najwiekszy

Braile Interpreter

for biind people who cant read braile

Projektant Hyung Jin Lim proponuje koncept specjalnej rekawiczki, dzieki
ktorej osoby niewidome, ktére nie miaty mozliwo$ci nauczenia sie Bralle’a
bedgq mogty odczytywac dany jezyk. Za pomocq naktadki na reke przeska-
nujemy tekst, ktory zostanie przestany przez Braille dla niewidomych przez

bluetooth do stuchawek i odtworzony w postaci dzwieku.

Informacja ze strony:

http://gadzetomania.pl/2009/02/17/braille-dla-niewidomych-przez-bluetooth/

fakt ten tez rzutuje zapewne opfata
za udostgepnienie nagran i ich sto-
sunkowo niewielki wybér. Dlatego
czytaki w bialostockim DZS jeszcze

nie wystepujq.

Jelinek do poduszki,

francuski za kétkiem

Za to pod wzgledem ilosci zbio-
row audio, biblioteka plasuje si¢ na
jednym z wyzszych miejsc w kraju.

zbiér audiobookéw w Polce — nie
ukrywa satysfakcji Elzbieta Jarmo-
towicz i dodaje, ze nie tylko zbiodr,
ale i problem, jakiego nie ma nikt
w kraju: nadmiar pieniedzy na za-
kup nowosci!

— Nasza czytelniczka ofiarowata
nam ogromng sume pieniedzy, jako
darowizng na takie wlasnie zakupy,
a ja tych pieniedzy nie moge wy-
da¢ — martwi si¢ kierownik Dzia-
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tu Zbiorow Specjalnych. — Kupuje
wszystkie ksigzki, ktore sa wydawa-
ne w formie audio, ale niestety nie
ma ich za duzo.

Ten rynek bowiem w Polsce do-
piero raczkuje. Wydawnictwa rzad-
ko decyduja sie na taka forme edycji

tej szczegolnej biatostockiej biblio-
teki nie musza czu¢ sie¢ pokrzyw-
dzeni, gdyz maja dostep do wielu
bestsellerow, ktore okupuja potki
ksiegarn i znikajg natychmiast z bi-
bliotecznych regatlow. Jest tu i nob-
listka Elfride Jelinek, i zaczytywana

F

medialeka

http.//www.mediateka.biblioteka.wroc.pl/

ksiazki, gdyz popyt nie jest wielki,
a dodatkowo trzeba zabiegac o pra-
wa autorskie. Audiobooki nie s3 je-
dyna alternatywa, mozna dokonac
nagrania wersji dzwiekowej ksiazki.
Zajmuje sie¢ tym kilka firm w Polsce,
a przede wszystkim Zaktad Nagran
i Wydawnictw Zwigzku Niewido-
mych w Warszawie.

— Kupujemy wszystko, co w ich
ofercie jest godnego uwagi, co jest
nam potrzebne. Mozemy miec kaz-
dy tytul, ale pod warunkiem, ze wy-
dawnictwo wykupi prawa i dokona
nagrania. Niektorzy autorzy, nieste-
ty, nie zycza sobie, by ich ksigzki
istnialy w takiej formie albo zadaja
tak astronomicznych optat, ze ni-
kogo na to nie sta¢ — ttumaczy Ewa
Jarmolowicz.

Jednak Zle nie jest. Czytelnicy

ostatnio do cna autorka sagi z domu
nad rozlewiskiem, Malgorzata Ka-
liciiska, a takze Monika Szwaja,
Leon Wisniewski, Eric-Emmanuel
Schmitt.

O atrakcyjnosci zbioréw Swiad-
czy najlepiej fakt, ze grono statych
czytelnikéw w ostatnich miesigcach
powiekszylo sig, zwlaszcza o re-
prezentantéw dwoch grup zawo-
dowych: kierowcow tirow i przed-
stawicieli handlowych. Spedzajac
wiele godzin za kotkiem, umilaja
sobie czas stuchajac dobrej literatu-
ry. Moga tez — jesli wola — pouczy¢
si¢ jezyka obcego, gdyz w zbiorach
specjalnych Ksiaznicy Podlaskiej sa
audio-kursy do nauki hiszpanskie-
go, angielskiego, niemieckiego,
francuskiego, rosyjskiego. A nawet
literatura w jezykach obcych!
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Tylko dla wtajemniczonych

Weciaz jednak ,moce przerobowe”
biblioteki sg wicksze, niz aktualne
zapotrzebowanie na jej ustugi. Kart
czytelniczych w tym dziale zalozo-
nych jest ponad 800, stali bywalcy to
mniej wiecej potowa. Kolejna setka
to czytelnicy, korzystajacy ze zbio-
row za posrednictwem punktow
bibliotecznych w Sokétce, Lomzy
i Bielsku Podlaskim. Ale to wciaz
mato...

— Nasz dziat to taka ,fruwajaca
biblioteka” — wzdycha kierownicz-
ka wypozyczalni. — Juz kilka razy
zmienialiSmy lokalizacje. Ostatnia
przeprowadzka tez na dobre nam
nie wyszta

Z ulicy Sienkiewicza, w samym
centrum miasta, DZS wraz z Bi-
blioteka Muzyczng przeniost sie na
wysokie pietro w budynku przy ul.
Ryskiej 1 (za Biedronka, wejscie od
strony ul. takowej). Stali czytelnicy
tez si¢ przeniesli, ale nowym trafic
jest trudniej. I tu pomocne okazuja
si¢ spotkania, organizowane przez
Ewe Jarmolowicz.

Inni = wspaniali

Na poczatku, czyli przed pieciu
laty, byly to typowe lekcje biblio-
teczne, podczas ktérych bibliotekar-
ka opowiadala, czym s3 i do czego
stuza alternatywne materialy czytel-
nicze. Ale tak jak syty glodnego nie
zrozumie, tak widzaca prelegentka
i wyposazeni w niezty wzrok shu-
chacze, akcesoria niewidomego
czytelnika mogli poznawac jedynie
jako pewng abstrakcje.

— Doszlam do wniosku, Ze to
nudne, opowiadac¢ o tym, jak oso-
by niewidome czytaja czasopisma
lub ksiazki w brailleu — wspomina
pani Ewa.

I tak dotaczyto do niej trzech

panoéw: dwoch Darkéw i Tomasz,
ktérzy na zmiane towarzysza jej
w edukacyjnej wedréwee. W 2009
roku po raz pierwszy spotkania te
zorganizowane byly formie progra-
mu ,Kazdy jest inny — wszyscy sa
wspaniali”, organizowanego i finan-
sowego przez Ksigznice Podlaska
oraz Urzad Miejski w Bialymstoku.

Opuszkami, palcem,

catg ditonig

Scenariusz tych wizyt jest z regu-
ly dos¢ podobny. Dariusz Botkie-
wicz rozktada swoj keybord. Przed
nim na biurku stoi maszyna do pis-
ma punktowego, tabliczka brajlow-
ska, zwykle pudetko po herbacie
i po lekach oraz opaste tomiszcze.
Przy pomocy tych kilku przedmio-
tow Pan Darek uswiadamia dzie-
ciom, ze...

— Braille’a czyta si¢ inaczej, niz
czarny druk. Nie dos¢, ze od prawej
do lewej, to na dodatek reka i to na
kilka sposobéw: jednym palcem lub
wszystkimi, prawa reka lub lews,
opuszkami lub calg dlonia.

Jak sie pisze Braillem? Przy po-
mocy tabliczki Darek wypunkto-
wuje podyktowane przez uczniéw
zdanie. Trwa to troche, wiec w mie-
dzyczasie dzieciaki wyliczaja, na ile
sposobéw mozna pisa¢ w tradycyj-
nym zeszycie. Od dhugopisu i olow-
ka przechodza w koricu do mazania
na papierze palcem zanurzonym
w farbie. Darek, chcac cos napi-
sa¢, ma do wyboru tylko tabliczke
i specjalny rylec lub szybsza, ale
tez ograniczong w mozliwosciach
maszyne do pisania. Przygladajac
sie temu, w jaki sposob wystukuje
zdania, dzieciaki dowiaduja sie, co
to jest Studio Tyflografii oraz ze ich
jeden podrecznik w wersji brajlow-
skiej sktada si¢ z az trzech opastych
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toméw. Odgaduja tez trafnie, ze
brak ilustracji w takich ksiazkach
wynika z tego, ze trudno je oddac
w wersji wypuklej, przestrzenne;j.
Ale nie znaczy to, ze jest to nie-
mozliwe — Darek wypunktowuje na
maszynie do pisania choinke przy
pomocy szesciopunktéw, znakéw,
ktore sa odpowiednikiem skresle-
nia lub korektora w tradycyjnym
pisaniu.

Na spotkaniu dzieci przekonuja
sig, ze osoba niewidoma moze sie
bez probleméw porozumiec z oso-
ba niestyszaca, bo znaki jezyka mi-
gowego mozna przyktadac do dloni
i rozpoznawac je za pomoca dotyku
(tak tez osoby niewidome mogg sie
nauczy¢ jezyka migowego).

Przy okazji dzieci odbieraja lek-
cje poznawania Swiata: ze zdziwie-
niem przekonuja sie, jak wiele jest
wokot nas wypuktych i wklestych
punktéw, linii, znakéw: na bank-
notach, bankomatach, lekach, her-
bacie... Te drobne, niezauwazane
przez widzacych znaki, dla niewido-
mych s3 czesto gwarancja uzyska-
nia chocby czesciowej niezaleznosci
w codziennym zyciu.

Banalne? Oczywiste? Zaintereso-
wanie spotkaniami Ewy Jarmoto-
wicz dowodzi, ze nie tak bardzo,
jak mogloby si¢ wydawac. Pani
Ewa przez kilka lat, wspdlnie ze
swoimi towarzyszami, uczestniczyta
juz w ponad setce takich spotkan,
organizowanych w bibliotekach,
szkotach, swietlicach, domach opie-
ki spotecznej, a nawet w Zakladzie
Karnym w Bialymstoku.

— Zdarza sie, ze po latach pod-
chodza do mnie na ulicy dzieci
i rozpoznaja, mowiq, ze pamietajg
naszg wizyte w ich szkole — usmie-
cha sie Pani Ewa.

Bez skrepowania

Moze wrazenia i przezycia sg tak
intensywne, gdyz w ramach tego
programu Ksiaznicy Podlaskiej
dzieci, mtodziez poznaja nie tylko
alternatywne metody czytelnicze.
Dla maluch6éw to czasami pierwsza
okazja do spotkania z osobg nie-
widomg. Dla starszych, zwlaszcza
gimnazjalistéw, licealistow — lekcja
szacunku, tolerancji i pomocy.

— Bardzo czegsto po takich poga-
dankach dzwonia do mnie nauczy-
cielki i méwig, ze nie mogg wciaz
sie nadziwic, ze ich trudni, niesforni
uczniowie z taka uwaga i napieciem
uczestniczyli w naszym spotkaniu
— opowiada Ewa Jarmolowicz.

— Mnie najczesciej pytaja jak so-
bie radze w codziennym zyciu, skad
wiem, na ktérym przystanku mam
wysiasc, jak sie uczylem — uzupetnia
Dariusz Botkiewicz, wspotprowa-
dzacy te lekcje wraz z Ewa Jarmo-
towicz.

Im mlodsze dzieciaki, tym wiek-
sza otwartosS¢, szczeroS¢, docie-
kliwos¢. Im wczesniej zaczynaja
obcowac z ,innym”, tym szybciej
przekonuja si¢, ze kazdy moze by¢
,wspanialy”.

Dodatkowa korzys¢ z eduko-
wania dzieciakow jest taka, ze one
chetnie i spontanicznie dziela sie
taka wiedzg z rowiesnikami, rodzi-
cami.

— Mysle, ze to naprawde poma-
ga uwrazliwi¢ ludzi. Ktos, kto brat
udzial w takim spotkaniu, bedzie
wiedzial, na przyklad, ze moze po-
dejs¢ do mnie na ulicy i zapytac,
czy nie trzeba mi w czyms pomoc.
Nie bedzie si¢ bal, czy krepowat
— podkresla Darek.

Anna Danilewicz
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